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	暮らしと文化のお話会
	～見方が変わると 　　　　　暮らしが変わる～
	たんば寺子屋 MAHORAS
	日々のあいさつや会話、人との関わり、 一人一人のモノの見方の積み重ねが、 “たんば“らしい文化を育んでいきます。
	暮らしが善くなる「見方」をお伝えします！ 講演・ワーク・交流を通して、 自分や相手への理解を深め、 地域とのつながりを考えてみませんか？
	令和8年9月6日(日) 午前[見方のワーク]　午後[体癖ワーク] 9:30～12:00　　　　13:00～15:30
	丹波の森公苑2F セミナー室 (兵庫県丹波市柏原町柏原5600)
	500円 (飲み物はご自身でご用意下さい)






