
1212ｍ￥ 

 

 

 
第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 16.17(前週 20.50)、兵庫県

22.18(前週 74.40)です。 

 
第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.50(前週 0.00)、兵庫県 

0.10(前週 0.44)です。 

 
第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.00(前週 0.25)、兵庫県

0.04(前週 0.40)です。 
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丹波健康福祉事務所管内の新型コロナウイルス感染症(COVID-19)定点あたり患者数は今週4.17人

(先週8.00人)となり、減少しています。インフルエンザの定点あたり患者数は今週16.17人(先週20.50

人)となり、注意報基準値を超えています。年末年始で医療機関が休診されていることもあり、報告数

は全体的に減少していますが、引き続き3密の回避、手指消毒、効果的な換気、マスクの適切な着用等

の基本的な感染症対策をお願いします。石けんを用いたこまめな手洗いも徹底して行いましょう。 



 
第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.00(前週 0.00)、兵庫県

0.14(前週 1.86)です。 

 

第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.50(前週 0.50)、兵庫県

0.90(前週 6.18)です。 

 

第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.00(前週 0.00)、兵庫県

0.08(前週 0.15)です。 
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第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.00(前週 0.00)、兵庫県

0.03(前週 0.29)です。

 

第 1週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.00(前週 0.00)、兵庫県

0.03(前週 0.29)です。 

 

第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.25(前週 0.00)、兵庫県

0.05(前週 0.20)です。 
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第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.00(前週 0.00）、兵庫県

0.00(前週 0.02)です。 

 

第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 0.00(前週 0.00)、兵庫県

0.00(前週 0.03)です。 

 

  第 1 週における定点医療機関あたりの報告数は、丹波地域 4.17(前週 8.00)、兵庫県

2.94(前週 4.83)です。 
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今週のトピックス 

 

インフルエンザの報告が急増しています 

   

・兵庫県全体の定点医療機関あたり患者数は今週 74.40(先週 46.65)人と増加し、 

過去 10 年間(2014 年以降)で最大となっています。 

・一人ひとりが「かからない」「うつさない」ことを意識して行動しましょう。 

 

 

 

 

・マスクの着用…人混みに出るとき、せきが出るとき 

・手洗いうがい…食事の前後や帰宅後 

・ワクチン接種…発症、重症化の予防 

・室内の湿度管理…湿度 50～70％程度を保つ、こまめな換気 

・生活習慣を整える…適度な運動、十分な休養、バランスの良い食事 

 

 

インフルエンザ予防のポイント 

警報レベル：大きな流行が発生または継続しつつあると疑われることを指す。 

注意報レベル：今後４週間以内に大きな流行が発生する可能性が高いこと、 

流行の発生後であれば流行が継続していると疑われることを指す。 

 


