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Hay cung huéng dén mot “Hyogo khong bé cude trude Corona”

S6 nguoi bi 1ay nhidm mdi vi it corona ching méi & tinh Hyogo trong khoang mét thang rudi ké tir ngay
1 thang 9 dang ¢ muc "thoi ky can canh giac vé 1y nhidm" vi trong mot ngay trung binh c6 khoang 15 ngudi
bi nhiém. Trong thoi gian ndy, chiing ta can tiép tuc canh giac nhu tir trudc dén gior vé kha nang hinh thanh 6
dich hay lay nhiém trong gia dinh. Ngoai ra con c6 mdi lo ngai rang trong thoi gian toi, ngoai vi rit corona thi
cim mua ciing s& bét dau lay lan.

Tai tinh Hyogo, ching t6i s& tip trung ¢ ging thuc hién nhimmg diéu sau ddy va hudéng dén muc tiéu tré
thanh mét "Hyogo khong bo cude trude Corona". Chung tdi rat mong sw hop tac ciia nhan dan va cac nha diéu
hanh doanh nghiép trong tinh.

1 Phong chng lay nhiém ké tiép
Khi xuét hién bénh nhan 1ay nhiém mdi, pham vi lay nhiém s& dugc xac dinh va mot loat cac xét nghiém
PCR trén dién rong s& duoc tién hanh ngay lap tirc dbi voi nhitng ngudi tiép xtc gan va nhimg nguoi lién
quan.
Chiing 6i & x4c dinh sém ngudi bi lay nhiém, tir 46 ngin chan lay nhiém va thyc hién cach li dé ngin

ngira lay nhiém ké tiép.

2 DPam béo hé thong y té khi nhép vién
Hién tai, chung t6i c6 663 giudong bénh danh cho bénh nhan khi nhép vién (trong d6 110 givong danh
cho cac ca bi nhiém ndng) va dam bdo cé khoang 700 phong tai cic co s& diéu tri luu trd.
Cb gang van hanh véi 300 giudng bénh dé phong trudng hop tinh trang thoi ky can canh giac vé lay
nhiém vén tiép tuc, nhung khéng co gi dang lo ngai vé hé thong y té.

3 Kién tri véi muc tiéu khong c6 truong hop diéu tri tai nha
Chung t6i s& tiép tuc kién tri véi muc tiéu "khéng c6 trudng hop diéu tri tai nha" va thue hién triét dé "dbi

pho kip thoi véi nhiing thay doi dot ngdt ctia tinh trang thé chat" va "phong ngtra 1ay nhiém trong gia dinh".

4  Diéu chinh thé ché chuan bi cho dich cim mua
Pé chuin bi cho dot dich cim mua sép to1, chiing t61 ddm bdo c6 khoang 250 “co sé y té kiém tra, chan
doan céc triéu chimg nhur st” ¢ moi ngudi c6 thé dén kham bénh tai nhiéu co so y té hon tmg véi tinh
hinh thuc t& trong khu vuc minh 6.
Khi ¢6 tri¢u chiing s, trude tién hay goi dién thoai tu van ti co s& y té dia phuong gén nhét, chéng han
nhu bac si minh thuong hay dén kham, rdi hiy di kham theo sy huéng dan. Néu khong c6 bac s minh
thudng hay dén kham, thi vui 1ong tur van dén "Trung tm Tu vén, Chan doan vé SOt (Trung tim Y )" hodc

"Téng dai Tu van Stee khoe vi rit Corona ching méi (trén toan tinh)".

[Kinh g toan thé nhan dan trong tinh]

o Han ché str dung nhiing co s¢ ¢ nguy co lay nhidm cao (dic biét 1a cac nha hang in ung c6 hoat dong
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tiép dai khach, nha hang phuc vu d6 udng c6 con, quan karaoke, v.v. ..) ma khong c6 cac bién phap phong
chéng lay nhidm theo huéng dan. Pic biét nhimg nhoém nguoi tré tudi can cha y dén diéu nay.

o Vui 10ng str dung tng dung"COCOA" x4c nhén tiép xtic va "Hé thdng theo ddi vi rat corona ching méi
cua tinh Hyogo".

o Hay nd lyc lam theo "phong cach Hyogo", chéng han nhu tranh 3 “mat” va dic biét triét dé thue hién viée
deo khau trang.

[Kinh giri cdc doanh nghiép]
o Thyc hién triét dé cac bién phap phong chéng 1ay nhiém theo hudng dan, va treo "Ap phich tuyén truyén
cac bién phéap phong chdng lay nhiém".
o Triét dé thuc hién cac bién phap phong chéng 1ay nhiém, dic biét dbi véi céc cira hang ¢ nguy co lay
nhiém cao, ching han nhu nha hang in ubng phuc vu db ung c6 con hay cé cac tiét muyc ca hat.
o Tranh 3 “mét” tai noi lam viéc, deo khau trang khi hop, di cuing xe hay di cong tac.
o Vui 1ong ding ky tham gia "Hé théng theo ddi vi rtit corona ching méi cta tinh Hyogo" va dan ma QR

1én ban hay quay , v.v...

Diéu quan trong 14 toan thé nhan dan va cac doanh nghiép ctia tinh timg ngudi timg nguoi phai manh mé quyét

tam nd luc trong viée thyc hién “khong lay lan, khong 1y nhiém”. Chung t6i kinh mong moi ngudi ludn thau

hiéu va hop téc.
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