Tiéng Viet (X T 2GE

Tinh trang khan cap dang dwoc ban bo!

Ngay hom qua, thoi han ban bd tinh trang khan cap ddi véi tinh Hyogo da duoc keo
dai dén ngay 7 thang 3. Trén dia ban tinh, sb ngu’ol nhiém moi c6 xu huéng gi g

tuy nhién ty 1€ str dung giwong bénh nang vuot qua 50%, v.v. nén h¢ thong y té Van
dang coOn trong tinh trang hét strc kho khan.

Béy gio la thoi diém quan trong. Pé bao vé tinh Mang cling nhu sic khoe, kinh mong
su thau hiéu va hop tac cua tit ca moi ngudi dbi vai 4 bién phap sau.

1 Rit ngin thoi glan kinh doanh
(Ctra hang dn udng, v.v. kinh doanh dén 20 gio, cung cap ruou dén 19 gio)

2 Han che ra ngoai
(Han ché di ra ngoai néu khong khan cap va khong can thiét)

3 Hanché dilam
("Giam 70% nguoi di lam" thong qua telework, v.v.)

4 Han ché to chirc sy kién
(So luong nguoi tham gia ti da 1a 5.000 ngudi hoic néu & trong hoi truong thi
gidi han s6 nguoi tham gia dudi 50% strc chia cua hoi truong do, néu ¢ ngoai
troi, hay dam bao khoang cach vira du gitra moi nguoi.)

Phong ngura mang vi rut vao nha, co s@, v.v.

Lay nhiém tai nha chiém khoang 50% trong cac duong lay nhiém trén dia ban tinh.
Chung t6i yéu cau dac bi€t la nhimg nguoi tre tudi, nhan thirc 16 rang rang ho dang
& trong tinh trang khan cap, dé khong mang vi rit vao nha can thuc hién cac no luc
sau day.

o Vui long hét stc han ché di ra ngoai néu khdng khan cap va khong can thiét, ké ca
vao ban ngay.

o Vui long han ché ra vao nhiing khu vuc c6 nguy co 1y nhiém, trugc hét la di
chuyén khdng khan cap va khong can thiét giira céc tinh hay khu vuc di tuong
tuyén bé tinh trang khan Cap

o Vui 1ong han ché viéc an udng voi nhiéu ngudi hay viée dn ubng trong khoang thoi
gian dai, va hét sitcc han ché néi chuyén trong khi an ké ca trong gia dinh.

o Quan ly sirc khoe triét dé nhu do nhiét do hang ngay, ria tay va deo khau trang.

0 Tru’ong hop c6 cac triéu chimg nhu sét, kho thé hodc vi giac bat thuong, v.v. cung
v6i viée han ché di lam, di hoc, v.v. va ngay lap tirc phai tu van qua dién thoai
v6i bac st gia dinh, v.v.

Piéu quan trong la mdi Quy vi timg nguoi, timg ngudi phai quyét tam nd lyc bang y
chi manh mé trong viéc thuc hién “khong lay lan, khong lay nhiém”. Chiing t6i xin
bay to 1ong biét on chan thanh dén cac nhan viény té va phuc loi ciing nhu nhirng
ngudi dang hd tro sic khoe va doi Song cua nguoi dan trong tinh. Chuang ta hdy cung
nhau vuot qua tinh thé khé khan nay.
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