
令和２年７月９日（れいわ２ねん ７がつ９にち） 

 

 

兵庫県（ひょうごけん）の みなさんへ 

新（あたら）しいコロナウイルスの  

２回目（かいめ）の ピークを 止（と）めましょう 

 

 

 兵庫県（ひょうごけん）では ５月 17 日（５がつ 17 にち）から ６月 18 日（６が

つ 18 にち）まで ウイルスに かかった人（ひと）は ０人（にん）でした。でも ６

月 19 日（６がつ 19にち）に また 一人（ひとり） ウイルスに かかりました。そ

のあと ６月 19 日（６月 19 にち）から ７月８日（７がつ８にち）まで 21 人（に

ん）が ウイルスに かかりました。21 人（にん）の なかの 多（おお）くの人（ひ

と）は 大阪（おおさか）や 東京（とうきょう）に 行（い）きましたから ウイル

スに かかりました。21 人（にん）の なかの 20 パーセントの人（ひと）は どう

して ウイルスに かかったか まだ わかりません。 

 

 日本全国（にほん ぜんこく）で たくさんの人（ひと）が 外（そと）に 行（い）

くように なりました。ですから また ウイルスが 広（ひろ）がらないように 気

（き）をつけなければ なりません。兵庫県（ひょうごけん）の みなさんに ３つ お

ねがいが あります。 

 

 

１．夜（よる）の 店（みせ）など 外（そと）に 行（い）くとき 気（き）をつ

けてください 

  〇熱（ねつ）などが あるとき うちの 外（そと）や 兵庫県（ひょうごけん）

の 外（そと）に できるだけ 行（い）かないで ください。 

  〇キャバクラや ホストクラブなど 店（みせ）の人（ひと）と 話（はな）しな

がら 食（た）べたり 飲（の）んだりする 店（みせ）で さいきん たくさ

んの人（ひと）が ウイルスに かかっています。このような店（みせ）に 行

（い）くとき よく 気（き）をつけてください。 

  〇東京（とうきょう）など 人（ひと）が 多（おお）い場所（ばしょ）や たく

さんの人（ひと）が ウイルスに かかった場所（ばしょ）に できるだけ 行

（い）かないで ください。 

 

 



２．店（みせ）や 施設（しせつ）で ウイルスが 広（ひろ）がらないように し

てください 

  〇店（みせ）や 施設（しせつ）の人（ひと）は ウイルスが 広（ひろ）がらな

いように よく 気（き）をつけてください。「感染拡大予防（かんせん かく

だい よぼう）ガイドライン」を 見（み）てください。店（みせ）や 施設（し

せつ）や 会社（かいしゃ）の ための 兵庫県（ひょうごけん）の 支援金（し

えんきん）を 利用（りよう）してください。 

 

  〇７月 10 日（７がつ 10 にち）から 「兵庫県（ひょうごけん）新型（しんがた）

コロナ追跡（ついせき）システム」を はじめます。お客（きゃく）さんが 安

心（あんしん）できるように 店（みせ）や 施設（しせつ）の人（ひと）は こ

れに 登録（とうろく）してください。 

 

３．「ひょうごスタイル」を してください 

 〇たくさんの人（ひと）が あつまったり 近（ちか）くで 話（はな）したりする 

場所（ばしょ）に できるだけ 行（い）かないで ください。熱中症（ねっちゅ

うしょう）に 気（き）をつけながら マスクを つけてください。 

〇できるだけ うちで 仕事（しごと）や 会議（かいぎ）を したり、交代（こう

たい）で 会社（かいしゃ）に 行（い）ったりしてください。会社で 仕事（し

ごと）を するとき たくさんの人（ひと）が 近（ちか）くで あつまったり 話

（はな）したり できるだけ しないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新（あたら）しい コロナウイルスの ２回目（かいめ）の ピークを 止（と）め 

るために 兵庫県（ひょうごけん）の みなさんは これからも 協力（きょうりょく） 

してください。よろしくおねがいします。 

 

 

 

兵庫県（ひょうごけん）の 新（あたら）しい 生活（せいかつ）の 方法（ほうほう） 

【ひょうごスタイル】 

  ①ウイルスに 気（き）をつけながら 生活（せいかつ）します 

  ②ウイルスに 気（き）をつけながら 仕事（しごと）をします 

  ③地震（じしん）や 台風（たいふう）のとき ウイルスが 広（ひろ）がらない

ように 準備（じゅんび）します 


