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緊急事態宣言（きんきゅうじたい せんげん）が おわりました 

兵庫県（ひょうごけん）の みなさんへ おねがい 

 
今日（きょう）、５月２１日（５がつ２１にち）、政府（せいふ）は 兵庫県（ひょうご

けん）の 緊急事態宣言（きんきゅうじたい せんげん）を やめました。新（あたら）

しいコロナウイルスに かかる人（ひと）が 少（すく）なくなったからです。兵庫県（ひ

ょうごけん）の みなさん、店（みせ）や 会社（かいしゃ）の みなさん、そして 病

院（びょういん）で はたらいている みなさん、ほんとうに ありがとうございます。 

ウイルスが 広（ひろ）がらないように 気（き）をつけながら ５月２１日（５がつ

２１にち）から 兵庫県（ひょうごけん）の 店（みせ）や 施設（しせつ）を 開（あ）

けます。でも まだ 休（やす）んでほしい店（みせ）や 施設（しせつ）が 少（すこ）

し あります。 

緊急事態宣言（きんきゅうじたい せんげん）は おわりました。でも まだ 気（き）

を つけなければ なりません。２回目（かいめ）の ピークが 来（く）るかもしれま

せんから。 

 兵庫県（ひょうごけん）の みなさんや 店（みせ）や 会社（かいしゃ）の みなさ

んは これからも ウイルスが 広（ひろ）がらないように 協力（きょうりょく）して

ください。 
 

１．兵庫県（ひょうごけん）の みなさんへ 

 ○ できるだけ うちに いてください。 

 ○ 東京（とうきょう）や 北海道（ほっかいどう）では まだ 緊急事態宣言（きん

きゅうじたい せんげん）が つづいています。できるだけ 兵庫県（ひょうごけん）

の 外（そと）に 行（い）かないでください。 

○ カラオケや 夜（よる） 店（みせ）の人（ひと）と 話（はな）しながら 酒（さ

け）を 飲（の）む店（みせ）に できるだけ 行（い）かないでください。 

 ○ たくさんの人（ひと）が 近（ちか）くで あつまったり 話（はな）したりする

場所（ばしょ）に できるだけ 行（い）かないでください。 
 

２．店（みせ）や 会社（かいしゃ）の みなさんへ 

○  日本全国（にほん ぜんこく）の ナイトクラブ、カラオケ、ライブハウス、スポ

ーツジムなどで たくさんの人（ひと）が ウイルスに かかりました。このような 

店（みせ）や 施設（しせつ）は できるだけ 休（やす）んで ください。 

○   店（みせ）や 施設（しせつ）を 開（あ）けるときは ウイルスが 広（ひろ）

がらないように 気（き）を つけてください。兵庫県（ひょうごけん）の 「感染

拡大予防（かんせん かくだい よぼう）ガイドライン」を 見（み）てください。 



○  日本全国（にほん ぜんこく）から お客（きゃく）さんが 来（く）る 大（お

お）きいイベントは できるだけ しないでください。 

○  できるだけ 人（ひと）に 会（あ）わないように してください。できるだけ う

ちで 仕事（しごと）や 会議（かいぎ）を したり、交代（こうたい）で 会社（か

いしゃ）に 行（い）ったり、会社（かいしゃ）に 行（い）く時間（じかん）を 変

（か）えたり してください。 

 

３．２回目（かいめ）の ピークに 気（き）をつけて ください 

 〇 「新（あたら）しい 生活（せいかつ）スタイル」を してください。「新（あたら）

しい 生活（せいかつ）スタイル」は 下（した）の ４つを します。 

  ・外（そと）の 空気（くうき）が 入（はい）らない場所（ばしょ）で たくさん

の人（ひと）が 近（ちか）くで 話（はな）しては いけません。 

  ・できるだけ 外（そと）に 行（い）きません 

  ・できるだけ 店（みせ）や 施設（しせつ）を 休（やす）みます 

  ・できるだけ うちで 仕事（しごと）を します 

  

ウイルスに 気（き）をつけながら 社会（しゃかい）や 経済（けいざい）の 活動

（かつどう）を また 始（はじ）めたいです。いっしょに がんばりましょう。よろし

くおねがいします。 

 

 

兵庫県知事（ひょうごけんちじ） 井戸 敏三（いど としぞう） 


