
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○ 東京（とうきょう）などの 緊急事態宣言（きんきゅうじたい せんげ

ん）が ３月（がつ）21日（にち）に 終（お）わります。しかし 兵

庫県（ひょうごけん）で ウイルスに かかった人（ひと）は ３月

（がつ）16日（にち）に 78 人（にん）、17 日（にち）に 74 人（にん）、

18日（にち）に 76 人（にん） いました。１週間（しゅうかん）に ウ

イルスに かかった人（ひと）の数（かず）は 前（まえ）の週（しゅ

う）の 1.7 倍（ばい）に なりました。ウイルスに かかる人（ひと）

が また 増（ふ）えています。 

○ 変異（へんい）ウイルスに かかる人（ひと）も 増（ふ）えています。

変異（へんい）ウイルスは 形（かたち）が 変（か）わった新（あた

ら）しいコロナウイルスです。 

○ ３月（がつ）と４月（がつ）は 行事（ぎょうじ）が 多（おお）いで

す。ウイルスが 広（ひろ）がらないように 協力（きょうりょく）し

てください。 
  
 
 
 

 

 

○ ウイルスが 広（ひろ）がっている場所（ばしょ）に できるだけ 行

（い）かないでください。兵庫県（ひょうごけん）の外（そと）に で

きるだけ 行（い）かないでください。ウイルスに 気（き）をつけて

いない店（みせ）、カラオケなど、ウイルスに かかる人（ひと）が 多

（おお）い場所（ばしょ）に できるだけ 行（い）かないでください。 

○ 卒業旅行（そつぎょうりょこう）、謝恩会（しゃおんかい）、歓迎会（か

んげいかい）、送迎会（そうげいかい）、お花見（はなみ）など パーテ

ィーを しないでください。 

○ 食（た）べたり飲（の）んだりするときは ４人（にん）以下（いか）

で してください。いっしょに 住（す）んでいる家族（かぞく）は 

４人（にん）以上（いじょう）でも いいです。長（なが）い時間（じ

かん） 他（ほか）の人（ひと）と いっしょに 食（た）べたり飲（の）

んだりしないでください。話（はな）すときは 扇子（せんす）やマス
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クで 口（くち）を かくしてください。たくさんの人（ひと）と 食

（た）べたり飲（の）んだりした後（あと）や、ウイルスに かかる人

（ひと）が 多（おお）い場所（ばしょ）に 行（い）ったりした後（あ

と）は、行動（こうどう）に 気（き）をつけてください。すぐ 他（ほ

か）の人（ひと）に 会（あ）うと、ウイルスを うつすかもしれませ

ん。他（ほか）の人（ひと）に ウイルスを うつさないように 行動

（こうどう）してください。 

○ マスクを してください。手（て）を 洗（あら）ってください。部屋

（へや）に 新（あたら）しい空気（くうき）を 入（い）れてくださ

い。人（ひと）と 近（ちか）くならないように してください。新（あ

たら）しい空気（くうき）が 入（はい）らない部屋（へや）で たく

さんの人（ひと）が 近（ちか）くで 話（はな）さないように して

ください。 

○ 仕事（しごと）や 会議（かいぎ）は できるだけ 家（いえ）で し

てください。 
 
 
 

 

○ ガイドラインを 守（まも）って、ウイルスが 広（ひろ）がらないよ

うに してください。とくに 店（みせ）や 施設（しせつ）の中（な

か）に 新（あたら）しい空気（くうき）が よく 入（はい）るよう

に してください。CO2 センサーなどを 使（つか）って 正（ただ）

しく 換気（かんき）してください。 

○ 神戸市（こうべし）、尼崎市（あまがさきし）、西宮市（にしのみやし）、

芦屋市（あしやし）の 食（た）べたり飲（の）んだりする店（みせ）

は 店（みせ）を 早（はや）く 閉（し）めることに 協力（きょう

りょく）してください。 

３月（がつ）８日（ようか）から ３月（がつ）31日（にち）まで 

神戸市（こうべし）、尼崎市（あまがさきし）、西宮市（にしのみやし）、
芦屋市（あしやし）の 食（た）べたり飲（の）んだりする店（みせ）
の みなさんへ 
 
おねがい 午後（ごご）９時（じ）までに 店（みせ）を 閉（し）
めてください。お酒（さけ）を 出（だ）すのは 午後（ごご）８時
半（じはん）までに してください。 

 
 
令和３年３月１８日（れいわ３ねん ３がつ 18 にち） 

 

兵庫県知事（ひょうごけんちじ） 

店（みせ）や施設（しせつ）の みなさんへ 

（いど としぞう） 


