
○避免与东京等疫情扩大地区间不重要不紧急的往来｡

尤其要避免前往提供酒类的餐饮店｡

老年人及患有基础疾病人群要格外小心。

○避免前往不遵守行业防疫指南的店铺、设施等｡

○避免多人聚餐喝酒。不要大声聊天｡

特别是年轻人要格外小心。

○通过避开“三密”、戴口罩等方式，推进“兵库方式”。

○参照各行业防疫指南，严格落实防控措施。

张贴“防疫宣传海报”(｢感染防止対策宣言ポスター｣)｡

○登录“兵库县新型冠状病毒跟踪系统”

(｢兵庫県新型コロナ追跡システム｣)，在设施内张贴二维码｡

○推进居家办公（远程办公）、视频会议、轮流上班等。

兵库县宣言 防控新冠病毒疫情，保护自己和他人
～疫情防控 人人有责～

致各位县民

致企事业单位



○目前我县已确保医院床位652个（其中重症床位100个）、酒店等疗养房间500间，
满足住院医疗的需求。

○另外，我县现存重症患者4人，未出现医院床位紧张的情况。
（目前为止，重症患者人数最高峰时为32人,分别是4月23日、4月27日））。

○今后我们将继续关注形势的变化，采取适当的措施。

○目前我县的PCR日检测能力为1,190份，为进一步扩充检测体系，今后计划提升至
2,500份。

○关于设立无需通过保健所便可进行PCR检测的“地区门诊检测中心”
（「地域外来・検査センター」），我县在兵库县医师会、各市町政府等的协助下，
正在着手准备，计划尽早在东播磨地区和淡路地区设立。

○可能发生集体感染时，如医疗机构、社会福利设施及学校等出现确诊病例并有扩大
传染的可能性等时，除密切接触者外,还大范围对相关人士进行检测，防止疫情扩散。

强化医疗体制，扩大检测体系，充分应对疫情！

充裕的住院医疗

兵库县Hyogo Prefecture

完善的检测体系



不同疫情阶段的医疗体系

参考资料

*最多可应对98例单日新增确诊病例（由日本政府公布的“新应急预案”算出）。


