
日   時: 令和６年 10 月 1１日（金）13:30～15:30〈参加無料〉 
場   所: 県立男女共同参画センター セミナー室（会場定員 30 名） 

※多数の場合は抽選となります 
対象者：県内在住・在勤・在学の方 

申込方法: 2 次元コード または 当センターHP からお申込みください 
 https://hyogo-even.jp/seminar/jinsei100-20241011.html 

申込期限: 令和６年 10 月 1 日（火）13:00 

【主  催】 兵庫県立男女共同参画センター・ひょうご県友会（兵庫県職員退職者によるボランティア団体） 

 

地震や津波、豪雨などの自然災害は毎年発生しています。いつ、どこで発生するのか予測しにくい災害に
対して、できるだけ被害が少なくなるように、日頃からどのような取組みが必要か、老若男女がともに考え、備
えていかなければなりません。 

阪神・淡路大震災から 30 年を迎えるにあたり、そのとき困ったこと、必要とされたことを特に女性の視点から
見つめ直し、今後の災害への備えに活かしていきましょう。 

防災と女性～阪神・淡路大震災から 30 年を経て 

【講師】 人と防災未来センター研究員 山﨑 真梨子 さん

 

令和６年度人生 100 年時代セミナー 

【問合せ】 兵庫県立男女共同参画センター 企画啓発課  
TEL:078-360-8550 https://www.hyogo-even.jp 
開館：月-金9時～19時,土9時～17時 

（日祝、年末年始休） 

〈プロフィール〉 

平成 17 年 4 月から令和 5 年 3 月まで市町村
行政にて、福祉、防災、広報部局を経験。退
職後、令和 5 年 4 月より現職にて、災害時要
配慮者支援、地域の防災力向上、多様な視
点からの防災・減災対策などを研究中。専門は
社会福祉で、社会福祉士、精神保健福祉士
等の資格を有している。 

 災害等、やむを得ない事情による日程の延期、 
中止等はイーブンホームページに掲載します 


