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「こころのケア」シンポジウム～トラウマインフォームドケア～参加者募集について 
 

 兵庫県こころのケアセンターでは、「こころのケア」に関する多様な機能を有する拠点

施設として様々な取り組みを進めております。 

このたび、「こころのケア」シンポジウムでは、近年益々関心が高まっている「トラウ

マインフォームドケア※」について、先進的な事例等を情報発信し、その理解に向けて、

広く参加者を募集します。 
※トラウマインフォームドケア(TIC)とは、支援する多くの人たちがトラウマに関する知識や対応を身につけ、普段

支援している人たちに「トラウマがあるかもしれない」という観点をもって対応する支援の枠組み 
 

１ 日 時  令和５年１１月１７日（金）１３：３０～１６：３０ 

（１２：３０受付開始）  
 

２ 場 所  兵庫県こころのケアセンター（神戸市中央区脇浜海岸通１－３－２） 

       ※お車での来場はご遠慮ください 
 

３ 定 員  会場５０人及びＺＯＯＭウェビナーによるネット配信２００人 

（参加費無料） 
 

４ プログラム 

◆13:30～13:35 開会・挨拶 

 

◆13:35～14:20  兵庫県こころのケアセンター研究報告 
「児童福祉領域の支援者へのトラウマインフォームドケア普及に関する研究 

～研修のあり方の検証を中心に～」 

酒井 佐枝子 兵庫県こころのケアセンター研究主幹  

 

 ◆14:30～16:00 基調講演 

        「トラウマインフォームドケアの普及に向けて」 

           西 大輔 東京大学大学院医学系研究科 精神保健学分野教授 
 

◆16:00～16:30  パネルディスカッション 

         テーマ「トラウマインフォームドケア」 

         （コーディネーター）亀岡 智美  兵庫県こころのケアセンター 

副センター長兼研究部長  

         （パネリスト） 

西 大輔 東京大学大学院医学系研究科 精神保健学分野教授   

酒井 佐枝子 兵庫県こころのケアセンター研究主幹  
 

◆16:30         開会 



 

５ 申し込み方法等 

会場参加、オンライン配信視聴ともに、下記申込フォームからお申込みください。 

申込フォーム https://www.j-hits.org/form/symposium_r05/  

 

※参加申込書をご記入いただき、FAX等でお申し込みもできます。 

※Zoom配信希望者は原則申込フォームからお申し込みください。 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 
 
６ 申し込み・問い合わせ先 

公益財団法人ひょうご震災記念21世紀研究機構  

兵庫県こころのケアセンター 事業課  

〒651-0073 神戸市中央区脇浜海岸通１丁目３番２号 

電話 078-200-3010 FAX 078-200-3017 Ｅメール：jigyou556@j-hits.org  

 

７ その他  主催：公益財団法人ひょうご震災記念21世紀研究機構 

       共催：兵庫県 

       後援：神戸新聞社 


