
 

 

 

 

 

 
２０２３年 

11月18日 
（土） 参加費 

2,500 円 
 

【主催】 西脇市観光物産協会  申し込み方法は裏面をご確認ください 
 

※柄は選べません 

※ご自宅でお洗濯後に使用いただけます 

電車でお越しください！ 

「tamaki niime」の 

ものづくりを特別に体験！ 
西脇市の地場産業「播州織」の技

術を間近で見学。特別にショール

のカット体験ができます。ショール

はお土産としてプレゼント！ 

定員  
定員30名 
（事前予約制）  

西脇市駅・谷川駅より遠くの駅か

ら乗車してください。（西脇市・谷

川駅からの乗車はOK） 

※運賃は参加者負担となります。 

※西脇市駅・谷川駅へ車でお越しの際は近隣の

有料駐車場をご利用ください 

【歩行距離 約５㎞】 

 10：30 JR黒田庄駅＜出発＞ － 11：30昼食（会場：青年の家） － 12：30 tamaki niime

／日本へそ公園（2班に分かれ入れ替え） － 15：30 JR日本へそ公園駅＜解散＞  

   

  

JR 加古川線の利用者限定！ 

オンリーワンの
ものづくり！ 

にしわき健
けん

幸
こう

メニュー認定 

健
け ん

糀
こ う じ

ランチをお弁当で！ 

ほっとやさしい味付け 

 

西脇市の人気店「TAKAMI 

COFFEE」 の看板メニュー。いろ

んな食材を少しずつ、丁寧に作ら

れた心と身体にやさしいランチ。 

※お弁当での提供です 

昼食付き！ 

体験料（お土産）込みでの特別価格！ 

日本へそ公園のメタセコイア並木 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

11月18日（土）開催  「西脇市の魅力再発見！ハイキング」申込方法 

件名に「ハイキング申込」と記載し、 

以下の情報（参加者全員分）をメールで送付ください。 

①氏名 ②年齢 ③住所（市町村名） ④乗車駅（西脇市・谷川駅より遠くの駅） ⑤電話番号 

メール✉   ｋａｎｋｏｕ＠ｃｉｔｙ．ｎｉｓｈｉｗａｋｉ．ｌｇ．ｊｐ 

※お電話でも受け付けます（平日 8：30～17：00） ０７９５－２２－3111  

アクセスガイド 

■ ＪＲ加古川線・黒田庄駅で下車 
 
【加古川駅方面】 
ＪＲ神戸線・加古川駅、神戸電鉄粟生線、北条鉄道・ 
粟生駅で加古川線に乗り換え 
 

駅名 加古川 粟生 西脇市 
日本へそ 

公園 
黒田庄 

行 き  9:13  9:38  10:01  10:10 10:19 10：23 

帰 り 16:31 16:07 15:45 15:42   15:33 ― 
 
 

【谷川駅方面】 
ＪＲ福知山線・谷川駅で加古川線に乗り換え 
 

駅名 谷川 黒田庄駅 日本へそ公園 

行 き  9:00 9：15   ― 

帰 り 16:28 16：12 16:08 

 

 

歩くコース（みどころ） 約５㌔ 
㎞ 

案内人が一緒 

に歩きます！ 

にしわき健幸メニュー認定 

「TAKAMI COFFEE」の健糀ランチ  
 

西脇市では、食の健康をPRするため、食材や

栄養バランスなどに関する項目を満たすメニ

ューを「にしわき健幸メニュー」に認定し、キ

ャンペーンをしています。今回は認定メニュ

ーのひとつをお弁当でご用意しました。 

tamaki niime 
  

素材となるコットン栽培 

から手掛け、動物たちと 

ともに暮らしながら自給自足的・循環型のものづく

りを一貫して行う＜ネイチャーブランド＞。 

谷川 

 

粟生 

加古川 

北条町 
三田 

大阪 三ノ宮 
新開地 

神戸線 

解散 日本へそ公園駅 

西脇市 

姫路 

昼食・休憩 

※定員に達し次第受付を終了します  ※おつりのないよう参加費を事前にご準備ください 

※少雨決行、大雨・荒天中止。当日中止決定の際は朝８時までに予約時にお伺いした電話番号にご連絡します 

日本へそ公園 
  

東経135度北緯35度の日本の中

心に位置する西脇市のシンボルパ

ーク。敷地内にあるメタセコイア

並木が色付く様子は必見です。 

色に美しく色づきます。 

 

11：00～12：20 

12：30～15：20 

ＧＯＡＬ 

JR日本へそ 

公園駅 

15：30 

START 

JR黒田庄駅 

10：30 

黒田庄ののどかな

田園風景が広がる

道をのんびり歩き

ます。 

 
  

 

 

集合 黒田庄駅 


