
 

 
 

2024 年 9 月 25 日 

 
令和 6 年度トップアスリート指導者派遣プロジェクト 秋季の追加実施 
（中学校運動部活動の地域移行を見据えた地域スポーツ活性化の取り組み）  

トップアスリートやプロクラブのコーチが中学校を訪問 
陸上競技部 と バスケットボール部 の指導で 
 

兵庫ゆかりのトップアスリートやプロスポ
ーツクラブと連携して、中学校部運動部活動
の指導力向上や地域スポーツの環境づくり
に取り組むプロジェクトを展開しています。 
今回は、陸上競技界レジェンドの朝原宣治さん
（大阪ガスネットワーク株式会社）と、バスケッ
トボール男子日本代表チームの元アシスタ
ントコーチ東頭俊典さん（神戸ストークス ア
シスタントコーチ）が中学校を訪ね、運動部活
動の指導を行います。 
 

  

○朝原宣治さんと、大阪ガスネットワーク主催・朝原宣治主宰の運動・陸上クラブ「NOBY T&F CLUB」
のコーチによる陸上競技の実技指導 

○東頭俊典さんと神戸ストークスコーチによる中学生に対するバスケットボールの実技指導 
○実技指導終了後、中学校教職員、地域スポーツ関係者と派遣コーチとの意見交換会 
  

〔メイン指導者の紹介〕 

 

日 時 場 所 種 目 
10 月 ４日（金）10:00～13:00 神戸大学附属中等教育学校 陸上競技 
10 月 13 日（日）09:30～12:30 神戸市立長峰中学校 バスケットボール 
11 月 30 日（土）10:00～13:00 猪名川町立清陵中学校 陸上競技 
12 月 24 日（火）13:00～16:00 たつの市立龍野西中学校 陸上競技 
12 月 25 日（水）10:00～13:00 播磨町立播磨中学校 陸上競技 

朝原 宣治 
北京オリンピック・陸上男子4×100ｍリレー銀メダリスト 自己ベスト100m 10秒02
の記録を持つ。現在は、自らが主宰する「NOBY T&F CLUB」で、子ども達を指導 

東頭 俊典 
元日本バスケットボール協会 男子強化部専属コーチとして、A 代表、U-24 、U-18、U16 
男子代表チームのアシスタントコーチを担当。現在は、Ｂリーグ・神戸ストークス ア
シスタントコーチを務める 

問い合わせ先 

県民生活部スポーツ振興課 担当：森鼻 崇文 

TEL：078-362-9438（内線 5773） Email：sports̲shinko@pref.hyogo.lg.jp 

秋季の追加実施 概要 


