
令和８年度 一日自由体験 実施要項 
 

１ 趣  旨  本学園が有する豊かな環境とプログラムの体験を通して、参加者に安心
できる居場所を提供し、自己発見や探求のきっかけを創出する。 

 
２ 対    象  県内在住の小学５年生以上で、神出学園に興味がある方。 
        ※ただし年間２回は対象を小中学生のみとして実施する。 
 
３ 人    数  １回あたり20名程度 
 
４ 実 施 日  金曜日（月２回程度 計24回  ※うち下線の２回は小中学生対象） 

４月 17日（金）   

５月 15日（金）、29日（金）   

６月 ５日（金）、19日（金）   

７月 ３日（金）、17日（金）、31日（金）   

８月 21日（金）   

９月 18日（金）   

10月 ９日（金）、16日（金）、30日（金）   

11月 ６日（金）、20日（金）、27日（金）   

12月 ４日（金）、11日（金）   

１月 15日（金）、22日（金）   

２月 ５日（金）、26日（金）   

３月 ５日（金）、12日（金）   

 

５ 時  間  10：45～14：30(受付 10：30～) 
 
６ 実施内容  
 

日程 内   容 

10：30 
【全日参加・午前のみ受付】参加費徴収、名札・日程表等の配布、新規参加
者プロフィール記入 

10：45 
10：50 

 
 

 

【はじめの集い】 日程説明・プログラムについての説明 
【午前プログラム】（35分×２）※前半後半で分かれる。 

・ 動物とのふれあい（動物舎） 
・ スポーツ（体育館・緑の広場） 
・ 読書・ミュージック（本館） 

12：00 
12：45 

 

【昼食】 
【午後のみ受付】参加費徴収、名札・日程表等の配布、新規参加者プロフィ
ール記入 

13：00 
 
 
 
 

【午後プログラム】（80分） 
※食育、農園、クラフト、季節の遊びなど、参加者全員が同じプログラム 
に参加 
・ ものづくり（羊毛フェルト、グラスリッツェン等） 
・ 農園（野菜収穫、苗植え等） 
・ 食育（ピザづくり、デザートづくり等） 
・ 文化（屋台屋体験、お正月遊び等） 

14：20 【おわりの集い】アンケート記入 

 



※参加者がプログラムを移動する際は、スタッフ２名（午後プロ副と救護担当）が各
場所までリレー形式で引率する。 

 
７ 参 加 費   全日参加： 600円 

午前のみ： 200円 
午後のみ： 500円 
（内、保険料100円を含む【※特定の条件で免除】） 

 
８ 持 ち 物   昼食、プログラムに必要なもの 
 
９ 申込方法   ホームページ上のフォームより申込み 
         （https://forms.gle/Er2CQ7EfoW6RcXGy9） 
 
10 申込期日   各実施日の３日前(火曜日)の正午まで 

         ※材料等の準備のため 
 
11 問合せ先   兵庫県立神出学園 教務課   

TEL：078-965-1122  FAX：078-965-1123 
 
12 当日配布物  ・名札 

・日程表 
         ・新規参加者プロフィール（記入後回収） 
         ・アンケート（記入後回収） 
    
13 そ の 他   ・当日午前７時に神戸市西区または明石市に気象警報が発令されてい

る場合、一日自由体験は中止とする。 

・小中学生は、事前に規定の参加承諾書（様式はホームページからダ
ウンロード可）を在籍学校長から発行してもらい、当日持参するこ
とで、在籍校の出席日数や、参加費のうちの傷害保険料について、
配慮を受けられる。 

＜申込み用フォーム＞ 


