
HYOGO2024（令和6）年11月号 3収穫時期が早く、収穫量も1.3倍という「ひかり姫」。これから黒大豆枝豆の主流になるのでしょうか。(三田市・星野さん)読者の声

ぼうぜ鯖祭り

坊勢漁協

　11月30日㊏9時～14時
　JFぼうぜ姫路まえどれ市場
　（姫路市白浜町字万代新開甲912-18）

　坊勢漁業協同組合 　079-326-0231
　079-327-1400

※JR「姫路」駅から無料シャトルバスが運行

4 みんなで作ることわざ辞典
兵庫五国の魅力を込めて

3 今が旬の「ぼうぜ鯖」
極上のうまみをご賞味あれ

昨年J1リーグ初優勝を果たし、今シーズンも首位争いを繰り広げている
ヴィッセル神戸。尼崎市出身で、副キャプテンとしてチームをけん引する山川
哲史さんに連覇に向けての意気込みや神戸、兵庫への思いを聞きました。
（取材・文 本紙編集部）

5 復興とともに歩むヴィッセル神戸は
リーグ連覇とアジア王者を目指します

Q.現在のチーム状態は。
リーグ戦に加え、ACLE※の予選もある過密
日程ですが、その分、多くの選手に出場の
チャンスがあります。全員で切磋琢磨する
ことで、チーム力は確実に上がっています。
Q.昨年のリーグ優勝で得たものは。
開幕戦からセンターバックで出場し続け、
シーズンを通してディフェンスラインの統
率を任されました。最高の結果を残
せたのは大きな自信になりました。
Q.ホームタウンへの愛着は。
阪神・淡路大震災が起きた1995（平
成7）年1月17日はヴィッセル神戸
の練習初日でした。ホームゲームで勝利し
た後、選手とサポーターが一緒に歌う「神
戸讃歌」は、震災復興とチームの躍進を願
う応援歌です。僕は震災後の生まれです
が、復興とともに歩んできたチームの一員
として、神戸市、兵庫県を盛り上げていき
たいと強く思います。
Q.県内のファンにメッセージを。
リーグ連覇、ACLE初優勝に向けて、目の
前の試合を全力で勝ちにいきます。ノエビ
アスタジアム神戸で僕たちと喜びを分かち
合いましょう！

刺し身の無料試食には毎年多くの人が
並びます。

生きた魚に触れられる
貴重な機会です。

一致団結してアジアナンバーワンクラブを目指します。

1997年尼崎市生まれ。2020（令和2）年ヴィッセル神戸に加入。ポジ
ションはセンターバック。昨年は1対1の強さや体を張った守備でリーグ
初優勝に貢献。今シーズンから副キャプテンを務める。

山川哲史（やまかわ・てつし）さん

※「AFCチャンピオンズリーグエリート」の略称。アジアのクラブチーム
　の頂点を決める大会で、ヴィッセル神戸は日本代表として出場

せっさたくま

　県広報広聴課
　078-362-3016 　078-362-3903

結果発表 2025(令和7)年
1月予定

審査員

納健太郎さん

県内5つの地域の魅力を発信する「兵庫五国連邦プロジェクト
(U5H)」では、「みんなでつくる『U5Hことわざ辞典』」と題し、
11月30日㊏まで兵庫五国にちなんだオリジナルのことわざ
を募集しています。それぞれの地域独自の文化や習わし、ある

ある等、身の回りで感じた兵庫五国の魅
力などを用いて創作したことわざを投稿
してください。応募作品は特設サイトで
発表し、審査と いいね の数で選ばれた
作品を「U5Hことわざ辞典」として編さ
んします。(県広報広聴課)
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■ことわざの例

応募、審査に
ついては
こちら 山川哲史さんの

サイン入りレプリカ
ユニホーム（Lサイズ）を
1人にプレゼント
応募方法は7面へ

〝〝

11月に入ると、姫路市の坊勢島で
養殖した「ぼうぜ鯖」の出荷が最盛
期を迎えます。近海で取れたサバを
海上の大型いけすで半年かけて、
約600gと倍ほどの大きさになるま
で飼育。脂が程よく乗り、サバ本来
のうまみが堪能できると評判です。
11月30日㊏には姫路まえどれ市場
で「ぼうぜ鯖祭り」を開催します。刺
し身の無料試食や特別価格での販
売、料理の実演、子どもに人気の魚
との触れ合い体験など盛りだくさ
んの内容です。
（坊勢漁業協同組合 上田元彦さん）

さば

ⒸVISSEL KOBE


