
令和５年度
三木市 認知症地域支援推進員活動報告

認知症地域支援推進員について

１ 認知症地域支援推進員： 6名

２ 認知症地域支援推進員の役割

●認知症の人とその家族への相談支援

●地域と専門職を対象にした認知症についての研修の企画

●認知症カフェの推進

●認知症予防健診

●頭の健康チェック（タッチパネル）による相談

●認知症予防教室の企画、教室OB会のフォロー

●認知症高齢者等の見守りSOSネットワーク

●認知症初期集中支援チームとの連携

報告者氏名:三宅弘昭、飯島麻由



令和5年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

標題 認知症の正しい理解を広めるための普及啓発活動
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三木市 認知症施策全体図
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・

令和5年度もたくさんの認知症サポーターが誕生し
ました。地域のひとりひとりが認知症を正しく理解し、
他人事としてではなく、『自分のこと』として受け止め、
誰もが住み慣れた地域で安心して暮らし続けること
ができるよう引き続き周知・啓発に取り組んでいきま
す。

また、令和5年度は新たな取り組みとして本人ミー
ティングをプレ開催しました。本格開催に向けて検討
を重ねていきます。
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