
令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

全
市
町

若年性認知症とともに歩む
ひょうごの会

－ － ○
兵庫県社会福
祉協議会

年5回
当事者主体の政策提言
活動、社会への啓発活
動などについて協議

― ― 無 無 無

神戸市中央区坂口通
2-1-1
兵庫県福祉センター
内

078-242-0601

若年性認知症交流カフェ「ソレイユ」 ○
神戸市社会福祉協議
会

毎月1回
街中にあるカフェで交流・レクレー
ション等

約5名
～20
名

約5名
～10
名

無 有 無
神戸市中央区磯上通 3-1-32
こうべ市民福祉交流センター4
階

078-271-5316

若年性認知症サロン ○
介護老人保健施設　青
い空の郷

原則毎月第1土曜日
の13時～15時（新型コロナウイ
ルス感染症の状況をみて開催
可否を判断）

スポーツ、ゲーム、創作活動、情
報交換等

約10
名

約5名 無 無 無
神戸市北区長尾町上
津4663-3

078-986-3711

西
宮
市

若年性認知症交流会わか
みや会

○
認知症地域支
援推進員・市社
協

・本人・家族交流会
奇数月 第2土曜日
10:00～12:00
偶数月 第2木曜日
13:30～15:30
・本人活動日
第4金曜日13:30～
16:00

・本人・家族交流会
家族：情報交換
本人：アルバム作り
・本人活動日
お菓子作り、ボッチャな
ど本人交流をメインに活
動

15 5 無 有 無 西宮市染殿町8-17 0798-23-1140

アクティブライフ山芦屋
認知症対応
型通所介護

株式会社
アクティブライフ

月～土
9：00～16:30

デイサービス
定員
12名
/日

0 有 有 有 芦屋市山芦屋町9-18 0797-25-7100

アクティブライフ芦屋
認知症対応
型通所介護

株式会社
アクティブライフ

月～土
9：00～17:00

デイサービス
定員
12名
/日

0 有 有 有 芦屋市岩園町11-15 0797-34-6500

伊
丹
市

ものづくりカフェ「ふらっと」 ○
若年認知症の
会「ふらっと」

毎月第２、４（木）
午前

第2木曜に当事者と活動内
容の協議を行い、第4木曜
に活動する
(現在は散歩の同行・徒歩
での自宅への送迎)。
※コロナによりこれまでの
会場が使用できなくなった
ことを契機に活動内容を変
更している。

7 0 無 有 有 伊丹市内
伊丹市
社会福祉協議会
(072-785-0860)

芦
屋
市

所在地

茶菓子代100円

内容

送迎、入浴、食事、日常
動作訓練、音楽療法、
健康チェックなど

利用者数 利
用
料

活動内容
その他費用

送
迎

３　若年性認知症の人を対象とする居場所（当事者、家族の会含む)※１、２以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

飲み物代実費

なし

送迎、入浴、食事、日常
動作訓練、音楽療法、
健康チェックなど

活動により費用の有無
が異なる。散歩中に本
人希望でどこか施設等
(例：博物館)に入ればそ
の入館料は本人の実
費。

サービスの種類等
事業所名または、会の名称 活動日時

問合せ先
（電話番号)

神
戸
市

運営主体



令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

所在地
内容

利用者数 利
用
料

活動内容
その他費用

送
迎

３　若年性認知症の人を対象とする居場所（当事者、家族の会含む)※１、２以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

サービスの種類等
事業所名または、会の名称 活動日時

問合せ先
（電話番号)

運営主体

りんどうの会 ○ りんどうの会
第4水曜日13：00～
15：00

居場所・相談・定例会等 10人 2人 無 有 無 川西市火打1-12-16 072-759-5200

カフェわっか ○ りんどうの会 月2回（不定期） 居場所 6人 3人 無 有 無 川西市栄根2-24-9 072-759-5200

猪
名
川
町

オレンジＣａｆｅ ○
猪名川町地域
包括支援セン
ター

認知症カフェ情報交換
や地域交流の場

20 1 無 有 無
猪名川町松尾台日生
中央サピエ他

072-764-5812

地域支え合いの家西明石サポーティ
ングファミリー ○

ボランティアはな
ぞの

毎日
毎日型の居場所、食事会や専門
職による講座等 20 有 無

明石市西明石南町2
丁目16-2

078-962-5205

明石若年性認知症家族会ひまわ
り ○ 家族会 第1火曜日

家族同士の交流会、専門
職による助言など

10 有 無
明石市東仲ノ町6‐1
アスピア北館8階

ひまわりケアサロン ○
明石市社会福
祉協議会

第4土曜日
当事者、家族　交流会、
情報交換など

12 有 無 無
明石市貴崎1丁目5‐13
総合福祉センター

078‐926‐2200

ジョブエル
その他の障
害福祉サー
ビス

一般社団法人
伸楽福祉会

月～金
10:00～15:00

体操・ウオーキング・ｐｃ
の操作の習得

16 1 無 無 有
明石市相生町1丁目
2-34佐藤ビル

078-962-8103

加
古
川
市

若年性認知症家族の会「たんぽ
ぽ」 ○

元気会（家族の
会）

毎月第４火曜日 茶話会、悩み相談 20 20 有 無 無
加古川市内
長砂会館

090-9690-6665

内容によって異なる

コーヒー代、ワーク
ショップ実費

会費

会費は月額100円

内容によって異なる

実費

川
西
市

明
石
市



令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

所在地
内容

利用者数 利
用
料

活動内容
その他費用

送
迎

３　若年性認知症の人を対象とする居場所（当事者、家族の会含む)※１、２以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

サービスの種類等
事業所名または、会の名称 活動日時

問合せ先
（電話番号)

運営主体

デイサービスゆうゆう
認知症対応
型通所介護

社会福祉法人
正峰会

月～土・祝日含む
9：15～16：30

体操・食事・機能訓練等 30 2 有 有 有 西脇市西脇518-2 0795-25-0137

はたざわ医院
その他の介護
保険サービス

はたざわ医院
月～金
9：15～15：30

リハビリ・作業
コミュニケーション・レク

10 0 有 有 有 西脇市日野町158 0795-23-8612

デイホームわらべ
地域密着型
通所介護

株式会社わらべ
月～金・祝日含む
9：20～16：30

通所サービス 10 1 有 有 有
西脇市黒田庄町岡
1068-49

0795-28-5575

デイサービスこはく
地域密着型
通所介護

株式会社たかた
月～土・祝日含む
9：00～16：15

通所サービス 18 0 有 有 有
西脇市黒田庄町大門
39-1

0795-28-5757

デイサービスもくれん
地域密着型
通所介護

株式会社五蘊
月～土・祝日含む
9：00～16：15

通所サービス 18 0 有 有 有
西脇市高田井町253-
19

0795-24-0260

ＰＬＵＳケア西脇
地域密着型
通所介護

株式会社ＺＥＮＮ
月～金・祝日含む
8：45～17：00

半日型通所サービス 10 0 有 有 有 西脇市西脇885-39 0795-24-4168

デイホーム健々
地域密着型
通所介護

特定非営利活
動法人デイホー
ム健々

月～土・祝日含む
8：00～19：15

通所サービス 10 0 有 有 有 西脇市大垣内13-2 0795-24-1610

デイサービスセンターあげ
ほ

地域密着型
通所介護

サンスリー株式
会社

月～金・祝日含む
9：15～16：45

通所サービス 10 0 有 有 有 西脇市寺内492-1 0795-22-5011

デイサービスセンター向陽
苑

地域密着型
通所介護

社会福祉法人
向陽福祉会

月～金・祝日含む
9：20～16：40

通所サービス 18 0 有 有 有
西脇市黒田庄町黒田
783

0795-28-3293

デイホーム里の家
地域密着型
通所介護

有限会社デイ
ホーム里の家

月～土・祝日含む
9：00～17：00

通所サービス 10 0 有 有 有
西脇市黒田庄町石原
563

0795-28-5335

西
脇
市

おやつ代100円

食費550円

食費550円

食費550円おやつ100
円

食費400円

食事720円（おやつ代
含む）

550円（昼食代・お茶
代）

食事代1食650円（お
やつ代含む）

食費600円（おやつ代
含む）
レクリエーション費50
円

食費700円（おやつ代
含む）あり
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３　若年性認知症の人を対象とする居場所（当事者、家族の会含む)※１、２以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
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サービスの種類等
事業所名または、会の名称 活動日時

問合せ先
（電話番号)

運営主体

加
東
市

気ままカフェ
ふらっと

○
みのり農業協同
組合

第1日曜日（原則）14:00
～15:30

近況報告等 26 7 有 無 無 加東市河高2538-1 0795-48-0600

神
河
町

認知症カフェ
※コロナのため休止中

○ ボランティア 月１回 おしゃべり、相談 有 無 無
神河町役場神崎支庁
舎

0790-32-2421

たつの市地域活動・相談支
援センターいねいぶる

○
NPO法人いねい
ぶる

月～金　　　　　9:30～
15:00

内職作業・余暇活動 20 1 無 有 無
たつの市龍野町堂本
179番地

0791-62-5488

つどい場・安暖庭（アンダン
テ）

○
安暖庭（アンダ
ンテ）

随時

若年性認知症家族会、
介護者のつどい場、情
報交換、料理、アンダン
テ主催の「うたごえ」「歩
こう会」等への参加

18 5 無 有 無
たつの市御津町字七
曲り896-193

070-1772-1122

おれんじ倶楽部 ○
NPO法人オレン
ジパートナー

週1回、1時間30分

生活の質の向上を目指
す活動（音楽、創作、季
節の花めぐり、地域のボ
ランティア活動など）

2 0 無 有 無
たつの市龍野町本町
47番地

090-7285-3867

認知症本人の会「ピア」 ○
NPO法人オレン
ジパートナー

ZOOMは毎週木曜日
13時～14時、外出は
不定期

認知症と診断された本
人が運営、認知症の仲
間との交流・相談・情報
交換など

5 3 無 有 無
たつの市龍野町本町
47番地

090-7285-3867

若年性認知症交流会　きり
かぶカフェ

○
地域包括支援
課

第4木曜日　　　13時
半～15時

認知症相談・就労相談・
各種情報提供、余暇活
動、本人ミーティング

16 7 無 無 無
たつの市龍野町富永
1005番地35

0791-64-3125

豊
岡
市

若年性認知症の人と家族のつど
い ○ 豊岡市

毎月第３水曜13:30～
15:30

情報共有・意見交換な
ど

12 1 無 無 無 豊岡市立野町12－12 0796-29‐0055

朝
来
市

若年性認知症当事者家族
の集い

○ 市
不定期(２～3カ月ご
と）

当事者家族同士での自
由な対話

9 1 無 無 無
朝来市和田山町東谷
２１３－１

079-672-6125

洲
本
市

共に歩むミーテイング ○
地域包括支援セン
ター
社会福祉協議会

不定期
話し合い、レクリエーショ
ン

10 5 無 有 有
洲本市社会福祉協議
会
五色支部

0799-26-3120
0799-35-1166

淡
路
市

本人ミーティング ○
地域包括支援セ
ンター

不定期
ミーティング、散歩、調
理等

5 0 無 有 無 淡路市内不定 0799-64-2145材料費

た
つ
の
市

参加費50円

昼食代200円

食事・喫茶代　500円

年会費・活動費実費

活動費実費


