A~A 5E (Espafiol)
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Para extranjeros residentes en Japoén
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},Estés sufriendo por el maltrato de tu pareja?:
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La violencia por parte de la pareja (esposo(a), novio(a), etc.) es algo que no puede
permitirse

R—hF—(RPZ. BABRE) NS DRAFFENBNZETT

Sin importar la razén, la culpa de la violencia es de quien la ejerce, no tuya.
No pienses que es por causa tuya o que es por que no pones lo suficiente de tu parte. Tu corazon y cuerpo son
importantisimos.

En Japdn hay leyes que protegen a las victimas de la violencia por parte de sus parejas. Esta también protege a
las victimas de violencia por parte de sus ex-maridos 0 ex-esposas. Los extranjeros residentes en Japon también
estan al amparo de esta ley.
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BAICE N—bF—DSRNERTTEANETIREODERENHIVET, BIOKREZEFE)DENEZITTVDAETUET,
COFERIE BRICEATLWSHEALTFUET,

Deja de sufrir y ponte en contacto con nosotros
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O Tipos de violencia
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Violencia fisica B{&#I8H

Te golpea

Te patea

Te tira el pelo

Te aprieta el cuello

Te amenaza con cuchillos, etc.
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Violencia psicoldgica [EMIZRAH

e Te grita con furia
o No te escucha o te ignora
o Teridiculiza frente a otros, etc.
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Violencia econdmica #&XH8EAH

o Te niega el dinero necesario para vivir
o No te permite trabajar, etc.
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Violencia social #&fgEhH

o Te niega a que te juntes con tu familia 0 amigos,
e Revisa todos tus correos electronicos
e  Sospecha de manera injustificada que eres infiel,
etc.
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A~A 55 (Espafiol)

Violencia utilizando a Io hijos
FELZEFIALEZRN

e Te trata con violencia frente a tus hijos
e Trata con violencia a tus hijos,
e Amenaza con quitarte a los nifios, etc.
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Violencia sexual 1489584

o Te fuerza a tener relaciones sexuales.
e Tedice que abortes si estas embarazada.
e  Se niega a utilizar métodos contraceptivos, etc
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Violencia a extranjeros
HEANDEAN

Se niega a cooperar con tus tramites de
renovacion de permiso de residencia
Te amenaza diciendo que si se divorcian no
podréas vivir mas en Japon o que los extranjeros
no pueden obtener la custodia de los nifios

e Habla con desprecio de tu lengua o cultura, etc.
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Quiero escapar de la violencia de mi pareja (esposo(a), novio(a), etc.)
pero no sé qué puedo hacer
IN—=bF—(KRPE, BARE)DRERADSEITZU\,
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Tenemos refugios para acogerte.

7R BRI, EERICBEEL T<ET L

En caso de peligro llama a la policia al teléfono 110.
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Deja de sufrir en silencio y ponte en contacto con nosotros




O Lugares y canales de consulta
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A4 75 (Espariol)

Los servicios de consulta en este panfleto son gratuitos. Se protegera la confidencialidad de tu consulta.
Puedes consultar en la municipalidad u oficina administrativa local por teléfono o de manera presencial.
Para consultas presenciales es posible solicitar un intérprete en caso de ser necesario.
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O Lugares de consulta para extranjeros

Institucién a cargo
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Teléfono

ERES

Idiomas disponibles
SIS

Dias de servicio
iEEd=!

NEADT=HDHEHENTEDES

Método
By abrA

Por teléfono Pre

B

sencial
mi%

Horario
LERGSTS|

Asociacion Internacional
de Hyogo

Residentes extranjeros
Centro de informaciones

FERERIRES
HEANRER
AVTFR=23UEI5—

078-382-2052

japonés, inglés chino,
espafiol, portugués
*Otros idiomas
disponibles mediante
intérpretes telefénicos
externos

BAEE 5458 PERE
ANRA VER,RIVNHIVEER

K DABICEREIC L DS
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SERENHYUET

lunes a viernes
(consultas sobre la
vida en la prefectura)
A~%iEH
(EE5EHRR)

de 9:00 a 17:00

lunes
consultas legales
(con reserva)
RiEH
(CREMEH-ETH)

de 13:00a 15:00

Centro Comunitario
Internacional de Kobe
(KICC)

HEEKII1=Tv
24— (KICC)

078-742-8705

inglés, chino
R, PEE

lunes a viernes
B~&iEH

Vietnamita
NhFLEE

lunes y miércoles
B -7kl

coreano
FRE-FIREE

viernes
£HEH

espafiol
ARAEE

martes y jueves

N-AiEH

portugués
WIVHIVEE

jueves

NiEH

filipino
J4UE/EE

miércoles
7KEEH

indonesio
ARRITEE

viernes
EhEH

nepali
RIN—IVEE

lunes
AR

tailandés
5158

martes
NEEH

de 10:00a12:00
de 13:00a17:00
+consultas
telefénicas
disponibles
desde las 9:00

s EEER(E 9:00~
PO




Institucién a cargo
HEEO

Teléfono

ERES

Idiomas disponibles
HESEE

Dias de servicio
=

A~A 55 (Espafiol)

Método
HHAE

Por teléfono

EoE

Presencial

[i15::3

Horario
LERSE]

ONG Red de
asistencia a
extranjeros de
Kobe

NGO RS E A
BEERV

078-232-1290

inglés, chino, espafiol, tagalo,
portugués, vietnamita, ruso.
*para consultas en chino,
vietnamita y ruso se requiere
previa reserva.

555, FRIERE A A VB,

SHOTEAIHIIEE

R 15OV 78
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viernes
SR

de 13:00 a 20:00

Centro de
Consultas
Multicultural de
Hyogo

V&5
Z3EHE
TEEK
85—

078-232-1290

inglés, chino, espafiol,
portugués, tagalo, vietnamita,
coreano, tailandés, indonesio,
malayo, nepali, birmano,
camboyano, mongol,
singalés, hindi, francés,
aleman, italiano, ruso,
ucraniano,

*intérprete telefonico externo

BEE HPERE AR VR
RV IVERSFAOTEE,
N LEE FRE - #AfEE,
FAEAVRRITER
NL—8ERIN-ILEE,
SYIUN—EE ORIV,
EVINEIVINTEE
BT —8B T3 UAEE,
RAVEEASUTEE,
OY7ERDUS1T 5
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sabados y domingos
trEH-HiEE

de 9:00a 17:00

Vietnam Yume KOBE
N+ LE KOBE

078-736-2987

japonés, vietnamita
BAGE RN LR

martes a viernes

(excepto dias festivos)

K~EiEH
HEZER)

de 10:00 a 17:00

Programa de
empoderamiento de las
mujeres asiaticas
PITERBRLIOII I

078-734-3633

japonés, inglés
HAGE 558

miércoles
7KEEH

de 11:00 a 16:00

Fundacion para el Bienestar y
Educacion de los Pueblos de

Asia
Central de Asistencia a
Refugiados,

Division de Kansai
T TR E A

HEREFEATR BITESAR

0120-090091

japonés, inglés, vietnamita
BAEE B NN LG

lunes a viernes
B~&ER

de 9:30a17:00




A4 75 (Espariol)
O Lugares para consultas sobre violencia por parte de tu pareja (esposo(a), novio(a), etc.)
IN—hF—(RPE BARE) DS DRAEHED

Los siguientes servicios estan disponibles solamente en japonés. Z55MIEREOIFEAREDOAHMIGAALTT

T/ubl:t/u._’) el

ES 9:00~12:00

StEVWH T L -ﬁE
BHMREL VY — 2 ) 13:00~21:00
SER LS CGEREAR <) EHRE 2030)

(BEERBZRNEAREL V9-) 078

(732)7700 nAEDONRA L 900""1200
(1282981 5BF1H83R) (= R 16:30)
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F—A—=TY e o 2. 9:30~12:00

B~1#R EIH 13:00~16:30
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HAEDE P K TADIEAC

EETNESES 078(360)8554

FAEL B v k5w

078 BRI %183 40E - 1 7:00~19:00
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L Consultas por chat o redes sociales SNS ®F vy TEHKTEBETS

ES5RA

Consultas por violenciay +  (DV Soudan+) D VAEER +

IR
anth

U Consultas sobre permisos de residencia (visa) ERER(E)DETHHTESRETS
+ Quiero renovar mi permiso de residencia
+ Quiero cambiar mi permiso de residencia pero mi pareja (esposo 0 esposa) se niega a cooperar
+ Luego de la separacion con mi ex pareja quiero seguir viviendo en Japon junto a mis hijos (cuyo progenitor es japonés)

Linea directa de apoyo (Yorisoi Hotline) &Y ZW\iky b5+ >

Para este tipo de consultas contacte a la Agencia de Servicios de Inmigracion

- EBHREEHLELL. - EEEREZZZVLDIC, IN—~F—EPE)DFHL TN,
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Servicio disponible solamente en japonés. cssoEREOEEAEOHNGEETT

Z5FA U DA

GEEASTE

BHIH LIS m:u(""t\)m?b/v) &< F2 FALSU

*‘Wﬂfl. o 25 RA~&iEH . 8:30~12:00
WA ‘f‘e?%.% s ($E- FREFLER) 13:00~16:00

Centro Prefectural de Hyogo para la Mujer y el Hogar ~ Emision: abrilde 2026 ~ (&fi1 844 A%(T HERAMZFEEY ¥ —)



