
最近、パートナーや家族、大切な人とゆっくり話せていますか。
大切な人の不安や違和感に気付いていますか。

少しの心づかいで、変わる未来があるかもしれません。

兵庫県保健医療部健康増進課

女性の健康週間です

今
日
、
う
ち
に
帰
っ
た
ら
話
し
て
み
よ
う
か
。

３月１日～８日は

兵 庫 県
Hyogo Prefecture


