
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

課・事務所・市町名 朝来市立大蔵こども園 

取 組 の 名 称 夏野菜を植えよう 

 

実 施 時 期 5月～ 

取 組 内 容 5歳児が夏の野菜について調べたり家の人に聞いたりして、【なす、ピーマン、パ

プリカ、プチトマト、トマト】の 5種類を育てることになりました。近くのホー

ムセンターに苗を買いに行ったり、畑の土に肥料を混ぜたりして準備をし、苗が

傷つかないように大事そうにそーっと慎重に植えていました。毎日水やりをしな

がら、「ちょっと昨日より大きくなったかな？」「早く実がならないかな～」とワ

クワクしながら観察や世話を楽しんでいます♪ たくさん実りますように。 

 

 

牛のうんちって 

栄養たっぷり 

なんだって！ 

ちょっと臭いね～ 

肥料を混ぜて植える準備をしました。 

どの苗にしようかな～？ 

苗を買いに行きました。 

お会計お願いします！ 

そっーと土をかけてあげようね 

苗を植えました。 

おおきくなあれ♪ 

毎日水やりをがんばっています。 


