
取 組 内 容
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

「食育月間」の取組実績

課・事務所・市町名 佐用町

取 組 の 名 称 食育チャンネル「おいしい時間」の収録と放映

テーマ 「災害に備えよう」 7分間番組 6月19日から2週間放映

目 的 災害時、食べなれたものを食べることは安心感をもたらします。

缶詰や乾物をうまく活用して、いざというときに困らない工夫を

提案していく。

内 容 災害への食の備えについて

バランスの良い備蓄食品のそなえ

パッククッキングとは

（ 実演 ） 梅干しご飯・焼き鶏缶詰を利用した肉じゃが・切り干しの煮物


