
協議事項１ 「健康づくり推進実施計画（第３次）」の策定について
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１ 健康づくり推進実施計画の期間について
健康づくり推進実施計画（第３次）は、令和６年度～令和11年度を計画期間とします。
国の次期国民健康づくり運動プランは令和６年度～令和17年度を計画期間（12年間）としています。
しかしながら、今後の社会環境変化を考えると、12年間はかなりの長期になるため、その中間評価年に

あわせます。
※現行の「健康づくり推進プラン(第３次）」の期間は令和４年度～令和８年度となっており、プランの
終期の延長を検討。(保健医療計画や医療費適正化計画と改定年次を合わせるため、「健康づくり推進実施計画」に合わせる)

２ 計画の目標項目について
次期計画の目標項目は、２次計画の目標項目の進捗状況や本年５月31日に示された国の新プランに

おける目標等を勘案し設定。目標指標は、国プラン同程度の70指標程度とする。
指標のうち目標設定をするのは、原則、アウトカム（成果）に関する指標とし、アウトプット（結

果）指標は目標値を設定しない「参考指標」として整理。
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４ 計画の素案について
次期計画は、令和３年度に策定した「健康づくり推進プラン(第３次）」に沿った内容とし、県民か

らの理解が得やすいよう、分かりやすく簡潔な記載とする。
兵庫県において策定している他の計画との内容の重複を避けるため、他計画でも記載される分野は省

略し、健康づくりに焦点を絞った計画とする。

３「健康づくり推進実施計画（第３次）」概要版について
計画の基本事項、分野別の目標（主なもの）と取組方針を抜粋した概要版を作成する。

５ ご意見をいただきたいポイント
• 計画期間及びプランの期間延長の妥当性
• 計画の目標指標・参考指標についての加除修正
• 計画概要版、素案の記載内容の加除修正
特に下表のページにおいて、各団体のお立場から追記いただける内容があれば、ご意見ください。

【参考】今後のスケジュール

令和５年８月29日
令和５年11月下旬～
令和５年12月頃
令和６年３月

令和５年度第１回健康づくり審議会 内容：目標項目、素案、概要版等に関する意見聴取
パブリックコメントの実施
令和５年度第２回健康づくり審議会 内容：パブリックコメントへの対応、計画本文案の協議
健康づくり推進実施計画（第３次）の策定

第１章 4～5ページ 5(3)関係者の役割

第３章 12～33ページ 第2次計画の目標の達成状況と評価

第４章 34ページ 第3次計画の基本目標

第６章 36～87ページ

分野別取組 前文：各分野・小見出しに関して
取組方針：「健康づくり推進プラン(第３次）」から作成
目標・参考指標：資料2-3に掲載している指標を掲載
主な施策（作成中）：第２回健康づくり審議会にて審議予定

本日はお時間も限られておりますので、（別紙2-2）ご意見記入様式にて、後日に提出いただくことでも構いません

Administrator
資料2-1


