
① 食育月間の取組 

 
課・事務所・市町名 播磨町 すこやか環境グループ 

取 り 組 み の 名 称 播磨町内の保育園等においての食育の実施 

実 施 時 期 ６月 

取 り 組 み 内 容 播磨町内の保育園等にて、各園の対象園児（各年齢において）行事の一環として、

食に興味をもってもらう機会としての取り組みを行いました。 
取り組み内容に関しましては下記のとおりです。 
・野菜の皮むき 
・食育かるた 
・お芋ほり 
・食育実践講座 
・クッキング保育 
以上です。 

 

 


