
 
身体合併症対応施設の設置について  

 
１ 精神科医療に係る方向性 

 
(1) 兵庫県下での身体合併症の医療提供体制 

身体疾患を合併した精神科救急患者に対する医療の提供は、大学病院等で一部行わ

れているが、医療提供体制としては未だ不十分であることから、「兵庫県保健医療計画」

の精神疾患対策（第２章第５節）では、課題として、「一般科（身体科）救急医療と精

神科救急医療の連携がシステムとして機能するように体制をさらに充実させていく必

要がある」とされている。 

推進方策としても「身体合併症（専門的治療を要する疾患、歯科疾患等）を有する

患者の治療を行う医療体制の整備を図るため、公的病院をはじめとした総合病院にお

ける身体合併症に対応する病床確保等のシステムについて検討を進めるとともに、一

般科医師、歯科医師と精神科医師の連携による協力体制を強化する」とされ、また、

「自殺企図者や身体合併症に対応する病院の病床確保等のシステム整備について検討

を進める」とされている。 

平成 25 年度に、一般科救急医師、精神科救急医師、行政の参画のもと設置された

連絡会議においても、身体合併症患者における一般科と精神科の連携が不可欠とされ、

身体合併症対応施設の必要性という課題への対応が求められている。 
 
 (2) 一般科救急病院における身体合併症病床設置の必要性 

自殺企図者等身体合併症患者は、まず身体疾患治療による救命救急が優先され、そ

の後、精神科での治療が必要な場合、精神科救急が対応することになるが、現在、一

般科救急では患者が有する精神科疾患のために処置が長引くことや、精神症状が残っ

ているのに帰宅させて良いか判断が困難なことがあるため、長期化するケースがある。 

身体合併症患者に対して、早期に適切な医療提供をするとともに救急医療体制を確

保するため、一般科救急病院における身体合併症対応病床設置が必要である。 

 人口集中地帯の神戸、阪神地域においては、一般科医療と精神科医療を必要とする

身体合併症患者は多く、身体合併症対応施設の設置は急務である。 
 
２ 精神科病床の再編案 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【再編後】 

中央市民病院 県立光風病院 

病床数 708 床（+8） 

〔うち精神 8（+8）〕 

病床数 478 床（-17） 

〔精神 478 床（-17）〕 

再編 

 
【再編前】 

中央市民病院 県立光風病院 

病床数 700 床 

〔うち精神 0〕 

病床数 495 床 

〔精神 495〕 

県立 
尼崎総合医療ｾﾝﾀｰ 

病床数 730 床 

〔うち精神 8床〕 

【新設】 
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３ 効果 

精神病床を設置することにより、早期に救命救急センターから精神科病棟に転棟させ、

精神科専門医、救急医等関係診療科医が協力して診療にあたることにより、患者の早期

回復が期待できるとともに、幅広く身体合併症の患者の受入れが可能となると考えてい

る。 

また、薬物中毒や自殺企図での救急入院患者等も増加傾向にあり、上記同様の対応が

可能となると考えている。 

これらにより、保健医療計画でも課題として位置づけられた、精神科専門病院だけで

はできない身体合併症患者等の医療体制が充実でき、今後増加が予想される患者への対

応を図ることが可能となる。 

 

○ 参考 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・県内では、総合病院の中に精神科病床を有する病院は、神戸大学附属病院（46）、兵庫医科大学

病院（44）、公立豊岡病院（51）、県立淡路医療センター（45）４カ所のみで計 186 床ある。 

・各病院の入院患者に対する身体合併症患者の占める割合等のデータはない。 

・神戸･阪神圏域では、警察、消防、一般機関からの相談に応じ、身体合併症患者発生時には、そ

の都度、神戸大学、兵庫医科大学に調整依頼してもらっている。 

・但馬圏域では公立豊岡病院、淡路圏域では県立淡路医療センターで完結できている。 

精神科病床設置（一般病床併設）病院

管轄 病院名 所在地 開設者 一般 療養 精神 結核 感染 計

神戸
神 戸 大 学 医 学 部

附 属 病 院
神戸市中央区楠町7丁目5番2号

国 立 大 学 法 人

神 戸 大 学
888 0 46 0 0 934

西宮 兵 庫 医 科 大 学 病 院 西宮市武庫川町1番1号
学 校 法 人

兵 庫 医 科 大 学
919 0 44 0 0 963

豊岡
公 立 豊 岡 病 院 組 合 立

豊 岡 病 院
豊岡市戸牧1094番地

公 立 豊 岡

病 院 組 合
443 0 51 0 4 498

洲本
兵 庫 県 立

淡 路 医 療 セ ン タ ー
洲本市塩屋1丁目1番137号 兵 庫 県 377 0 45 15 4 441

小計 ① 2,627 0 186 15 8 2,836

その他の精神科病床設置病院

管轄 病院名 所在地 開設者 一般 療養 精神 結核 感染 計

小計 ② 196 272 11,531 0 0 11,999

合計

管轄 病院名 所在地 開設者 一般 療養 精神 結核 感染 計

合計 ①＋② 2,823 272 11,717 15 8 14,835

許可病床数　H27.4.

県内　４病院

県内　３８病院

県内　４２病院

10,938※　基準病床数　：


