
＜浴室
よ く し つ

＞

「 一 時
い ち じ

保 護 所
ほ ご し ょ

 」の一 日
い ち に ち

 ＜ 男
だん

 子
し

 ＞

あさ   ７：３０          起 床
き し ょ う

８：１５         朝 食
ちょうしょく

 ９：００～  ９：２５  漢  字
か ん じ

学  習
がくしゅう

     ９：３５～１０：００  計  算
け い さ ん

学  習
がくしゅう

１０：１０～１０：４５  学 習
がくしゅう

 １

１０：５５～１１：３０  学 習
がくしゅう

 ２

             自
じ

 由
ゆう

 時
じ

 間
かん

ひる １２：１５～１２：４５  昼  食
ちゅうしょく

                自 由
じ ゆ う

時 間
じ か ん

１３：４５～１４：３０  製 作
せ い さ く

１４：４５～１５：００  お や つ

    自 由
じ ゆ う

時 間
じ か ん

１５：４５～１６：３０  ス ポ ー ツ

１６：３０～１７：００  掃 除
そ う じ

             自 由
じ ゆ う

 時 間
じ か ん

よる １７：３０～１８：００  夕 食
ゆうしょく

１８：００～       入 浴
にゅうよく

             自 由 時 間
じ ゆ う じ か ん

２０：４５～２１：００  日 記
に っ き

２１：００        就 寝
し ゅ う し ん

準 備
じ ゅ ん び

２１：３０          消 灯
しょうとう

（  小
しょう

  ３  以  下
い か

 ）

２２：００          消 灯
しょうとう

（ 小
しょう

 ４  以 上
い じ ょ う

 ）

＜男子
だ ん し

ホール＞

＜食堂
しょくどう

＞

＜グランド＞

＜参考資料３＞




