
＜様式第４号＞

令和8年度保育士等キャリアアップ研修（指定研修概要）

申込み方法

申込み先

＜研修の概要＞

年月日 開催時間 研修時間数
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※その他、研修に関する詳細な内容等は、上記問合せ先へ直接お問い合わせください。

・オンデマンドにて開催
・分野内のすべての動画をご視聴、レポートご提出いただき

ましたら修了証を発行いたします

※受講対象者：保育所等の保育現場における実習経験の
少ない者（保育士試験合格者等）又は

長期間、保育所等の保育現場で保育を行っていない者（潜
在保育士等）

・オンデマンドにて開催
・分野内のすべての動画をご視聴、レポートご提出いただき

ましたら修了証を発行いたします

2026年4月1日(水)～2027年
3月20日(土)
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※受講対象者：リーダー的な役割を担う者としての経験が
あり、主任保育士

の下でミドルリーダーの役割を担う者

・オンデマンドにて開催
・分野内のすべての動画をご視聴、レポートご提出いただき
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https://www.kosodachi-lab.or.jp/

一般社団法人フレーベル子育ちラボ

研　修　名 令和8年度保育士等キャリアアップ研修

その他（詳細の分かるHP等）

受講の申込み

定員 受講申込み受付期間

研修実施機関名

一般社団法人フレーベル子育ちラボHPよりWEBでのお申込み

一般社団法人フレーベル子育ちラボHP

セミナー事務局　TEL 03-5395-6637研修に関する問合せ先

会　　　場
（所在地）

実施内容
（項目）

受講料

1 乳児保育

研修分野
講　　　師開催日程

乳幼児教育実践研究家　井桁容子

東京家政学院大学教授　和田美香

鎌倉女子大学准教授　浅井拓久也

所属・役職・氏名（敬称略）

2026年　4月　1日（水）～
2027年　3月　22日(月・祝日)

15時間以上

東京家政大学教授　野口隆子

東京家政大学教授　保坂 遊

川村学園女子大学教授　菅井洋子

鎌倉女子大学短期大学部教授　寳川雅子

2 幼児教育

白梅学園大学名誉教授　無藤隆

お茶の水女子大学寄附講座教授　宮里暁美

白梅学園大学准教授　宮田まり子

2026年　4月　1日（水）～
2027年　3月　22日(月・祝日)

15時間以上

3 障害児保育

東京大学大学院教授　遠藤利彦

渋谷区子ども発達相談センターチーフアドバイザー　市川奈緒子

株式会社ここん代表取締役　定金雅子

2026年　4月　1日（水）～
2027年　3月　22日(月・祝日)

15時間以上

大阪総合保育大学学長　大方美香

明治学院大学教授　松嵜洋子

千葉大学教授　砂上史子

玉川大学教授　田澤里喜

共立女子大学教授　田代幸代

國學院大學教授　吉永安里

同志社女子大学特任教授　笠間浩幸

白梅学園大学教授　仲本美央

4 食育・アレルギー対応

白梅学園大学教授　林薫

昭和大学医学部小児科学講座　長谷川実穂

和洋女子大学助教　池谷真梨子

2026年　4月　1日（水）～
2027年　3月　22日(月・祝日)

15時間以上

5 保健衛生・安全対策

白梅学園大学名誉教授・小児科医　小林美由紀

佐久総合病院佐久医療センター小児科医長
坂本昌彦

NPO法人Safe Kids Japan　大野美喜子

2026年　4月　1日（水）～
2027年　3月　22日(月・祝日)

15時間以上

東京未来大学専任講師　鳥海弘子

8 保育実践

淑徳大学准教授　桃枝智子

幼児造形指導・プランナー　宮地明子

造形・絵本作家 　いしかわ☆まりこ

2026年　4月　1日（水）～
2027年　3月　22日(月・祝日)

15時間以上

6 保護者支援・子育て支援

武庫川女子大学教授　倉石哲也

大阪教育大学教育学部教授　小崎恭弘

八王子保育専門学院専任講師　田尻さやか

2026年　4月　1日（水）～
2027年　3月　22日(月・祝日)

15時間以上

7 マネジメント

学校法人柿沼学園理事長　柿沼平太郎

弁護士、保育教諭　木元有香

株式会社鳥飼コンサルティンググループ取締役
鳥飼胆識

2026年　4月　1日（水）～
2027年　3月　22日(月・祝日)

15時間以上

東洋英和女学院大学教授　久保田まり

鎌倉女子大学准教授　浅井拓久也

東京未来大学准教授　西村実穂

洗足こども短期大学教授　井上眞理子

白梅学園大学教授　師岡　章

東京立正短期大学准教授　鈴木健史

特定非営利活動法人親子コミュニケーションラボ代表理事
天野ひかり

株式会社リール代表　　孫ちょんす

星槎大学大学院教授　阿部利彦

明星大学教授　星山麻木

共立女子大学教授　広瀨由紀

香川大学准教授　松井剛太

神奈川歯科大学教授　木本茂成

聖徳大学教授　祓川摩有

大阪教育大学教授　小崎恭弘

駒沢女子短期大学教授　猪熊弘子

NPO法人表現教育研究所代表理事 　大沢 愛

日本児童教育専門学校・保育シンガーソングライター
荒巻シャケ

株式会社サイエンスエンタテイメント
チャーリー西村

白梅学園大学 教授 　仲本美央

園のコンサルタント・特定社会保険労務士
安岡知子

株式会社ビスタ代表取締役　細萱大祐

鎌倉女子大学准教授　浅井拓久也

セルフケア・ラーニング代表・精神保健福祉士・心理カウンセラー
中里弘樹

白梅学園大学教授 　師岡 章

保育環境アドバイザー　井上さく子

東京女子体育大学講師　堀内亮輔

公認心理師、こどもヨガプロジェクトWAPPY主宰
石田友美

「ソリッソミュージック」主宰 　金山貴子


