
 

第３回 ユニバーサルなスポーツ施設検討会 

次  第 

 

日時：令和６年９月 18 日(水) 13:30～16:00 

場所：兵庫県立障害者スポーツ交流館 

（神戸市西区曙町１０７０） 

 

 
 
 

 

１ 現地視察 

   （ご対応者：山本所長） 

 

 

２ 施設関係者との意見交換会 

   座長あいさつ 

  質疑応答 

 

   

３ 事務局と委員との意見交換会  

H30.6.13 



 

＜委 員＞ 

区分 氏 名 役 職 等 備考 

有識者 
青山 将己 流通科学大学人間社会学部講師  

柳  尚吾 関西学院大学建築学部准教授  

障害者ｽﾎﾟｰﾂ振興団体 増田 和茂 県障害者ｽﾎﾟｰﾂ協会理事長  

障害者団体 

木村 佳史 県身体障害者福祉協会理事長 
代理 

東鬼事務局長 

柴崎 博彦 県知的障害者施設協会スポーツ委員長  

新銀 輝子 県精神福祉家族会連合会会長  

ﾊﾟﾗｱｽﾘｰﾄ 

大矢 勇気 車いす陸上選手  

笠本 明里 パラ水泳選手 欠席 

久保 秀男 車いすバスケットボール選手  

施設関係者 奥山 隆彦 
株式会社ウェルネスサプライ  

しあわせの村温泉健康センター総支配人 
 

※区分ごとの五十音順。敬称略 

 

＜事務局＞ 

役  職  氏 名 

福祉部 次長 野田
の だ

 誠一
せいいち

 

同  ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙ推進課長 相浦
あいうら

 輝之
てるゆき

 

同  主幹(事業担当) 西田
に し だ

 勇
いさむ

 

同  主幹(ﾊﾟﾗｽﾎﾟｰﾂ推進・拠点整備担当) 松田
ま つ だ

 淳
じゅん

吾
ご

 

 同  主任 山根
や ま ね

麻
ま

奈美
な み

 

 

＜施設担当者＞ 

役  職  氏 名 

障害者スポーツ交流館所長 山本 直樹 

同        体育指導員 嶋田 英明 

 



Hyogo Prefecture

第1回ユニバーサルなスポーツ施設検討会

○大前提としてハード面におけるUD化は必要となるが、UD化対応はその範囲が
際限無く広がる可能性があることから、駐車場、トイレなど、その範囲を明確
にすることが必要
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第1回検討会での議論

○障害の種別・程度は一人一人異なることから、ソフト面における職員への研修
には限界があるものの、異なるからこそ、ハード対応ではさらに限界があるた
め、施設職員の対応力を上げることが必要不可欠

○施設職員とパラアスリートが話し合ったり相談できたりする場の設定、両者を
どう結びつけていくのか考えることが必要

○民間施設も含めて最新の施設を視察すべき。検討会では、先進的なパラスポーツ
施設のモデルを提示すべき。

○パラアスリートが利用できるスポーツ施設は限られている。そうした中、玉津
にある障害者スポーツ交流館はパラスポーツのメッカであり、パラスポーツの
普及、アスリートの育成両面で重要な役割を果たしている。



Hyogo Prefecture

第２回及び第3回検討会(現地視察・意見交換会)

02

現地視察での確認事項

①ユニバーサルデザイン化の実現に資する先進的な取組
＜施設側＞
・ハード面で障害者が施設を使いやすいよう、特に配慮して整備した箇所など
・ソフト面で障害者の利用が促進されるよう、配慮している対応※など
（※施設に来てもらうための配慮及び施設に来てからの配慮の2面から）

＜検討会委員：利用者目線＞
・障害者利用の観点で、非常に優れていると感じた対応(ハード・ソフト両面で)

②ユニバーサルデザイン化の実現に向けての課題
＜施設側＞
・ハード面で障害者が使いやすい施設として、まだまだ改善が必要と感じている箇所など
・ソフト面で障害者が使いやすい施設として、まだまだ対応できていない点など
<検討会委員：利用者目線>
・障害者利用の観点で、このような対応があればより利便性が向上すると感じたこと
（ハード・ソフト両面で）



Hyogo Prefecture

第２回検討会(現地視察・意見交換会)①
主なやりとり

①神戸市立磯上体育館
＜施設職員＞
・床材(タナフレックス)、LED照明など最新の設備を有するほか、更衣室・トイレの配置などUDに配慮
・障害者の方の利用時に更衣室が混雑している場合などは、介助者含め広い授乳室の利用を勧めている
・稼働率は98％で混んでいる。障害者の利用は少なく、近隣の福祉センターに行かれているのでは
＜検討会委員＞
・最新の施設で、UD化された更衣室･トイレ設備などこういった配慮は非常に大事、どんどん広がってほしいが、
デザイン性が優先されたのか分かりにくい案内表示もあった
・細かい部分の配慮（低い位置のボタンのある自販機、音声ガイド）があればもっとよい施設になるの
ではないか

②神戸市立市民福祉スポーツセンター
＜施設職員＞
・障害者対応のソフト面には力をいれており、職員には必ず初級の指導員資格を取得させている
・プールは土曜日を障害者専用利用日とし1日100人ぐらい利用。視覚障害の方の利用時はボードを置き一般利用
者に注意喚起している

<検討会委員>
・施設や職員に障害者の利用に理解があり素晴らしいが、EVが車いす利用者には少し狭かった
・障害者向けの水泳講座は初心者向けとなっており、競技性を重視した上のクラスもあればなおよい
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Hyogo Prefecture

第２回検討会(現地視察・意見交換会)②
主なやりとり

③コナミスポーツクラブ三田
＜施設職員＞
・UDとは真逆の施設かもしれない。障害者スポーツの指導員は配置できておらず、民間としては障害者ス
ポーツの部分にまでは踏み込めていないのが現状

・学校の授業や明石では特別支援学級の利用もある。全盲の方の指導もしたことはある。介助者が障害者の
方のサポートで利用する場合でも会員になり料金をいただくことになる

・障害者の方にはまず面談をし、施設構造を知った上で利用を決めてもらっている。相談窓口も用意
<検討会委員>
・車いす利用者が1人で利用するには厳しい。面談を通したサポートがあって何とか利用可能だと思う
・受付スタッフの対応は親切で相談しやすい体制が伺えた。パラスポーツの指導員がいればありがたい
・館内の案内表示が視覚障害者にも分かりやすい表示であった
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貴施設名をご記入ください。
体育館、プール、グラウンド（野
球場を含む）、その他（テニス
コート、弓道場、アーチェリー
場）ごとに回答をお願いします。

全利用者数
※数字のみ記
入
（1000人 →
1000）

障害者数の合
計
（A+B+C)

身体障害者数
A
※数字のみ記
入（1000人
→ 1000）

知的障害者
数　B
※数字のみ
記入（1000
人 →
1000）

精神障害者
数　C
※数字のみ
記入
（1000人
→ 1000）
※知的・精
神障害者の
判別が困難
な場合、
「知的障害
者数」にま
とめて記入
ください

障害者の介
助者数
※数字のみ
記入
（1000人
→ 1000）

施設所在
市町の住
民
※数字の
み記入
（1000人
→ 1000）

所在市町
以外の圏
域内市町
の住民
※数字の
み記入
（1000人
→ 1000）

圏域を越
えた県内
市町の住
民
※数字の
み記入
（1000人
→ 1000）

兵庫県外
の住民
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

施設の全
職員（正
規・非正
規合計）
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

障害者の
施設利用
時に介助
等が可能
な支援員
(専任、兼
任問わず)
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

障害者の
利用時に
支援がで
きるよう
過去に研
修を受講
した職員
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

日本パラ
スポーツ
協会公認
パラス
ポーツ指
導者資格
保有者
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

９月11
日①

神戸市立磯上体育館【神戸市】
R4設置
主な機能：体育館

134541 22 5 4 0

９月11
日②

神戸市立市民福祉スポーツセン
ター【神戸市】
H6設置
主な機能：体育館、プール

58292 17422 9013 6648 1761 4201 29 20 24 12



貴施設名をご記入ください。
体育館、プール、グラウンド（野
球場を含む）、その他（テニス
コート、弓道場、アーチェリー
場）ごとに回答をお願いします。

全利用者数
※数字のみ記
入
（1000人 →
1000）

障害者数の合
計
（A+B+C)

身体障害者数
A
※数字のみ記
入（1000人
→ 1000）

知的障害者
数　B
※数字のみ
記入（1000
人 →
1000）

精神障害者
数　C
※数字のみ
記入
（1000人
→ 1000）
※知的・精
神障害者の
判別が困難
な場合、
「知的障害
者数」にま
とめて記入
ください

障害者の介
助者数
※数字のみ
記入
（1000人
→ 1000）

施設所在
市町の住
民
※数字の
み記入
（1000人
→ 1000）

所在市町
以外の圏
域内市町
の住民
※数字の
み記入
（1000人
→ 1000）

圏域を越
えた県内
市町の住
民
※数字の
み記入
（1000人
→ 1000）

兵庫県外
の住民
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

施設の全
職員（正
規・非正
規合計）
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

障害者の
施設利用
時に介助
等が可能
な支援員
(専任、兼
任問わず)
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

障害者の
利用時に
支援がで
きるよう
過去に研
修を受講
した職員
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

日本パラ
スポーツ
協会公認
パラス
ポーツ指
導者資格
保有者
※数字の
み記入
（1000人
→
1000）

９月11
日③

コナミスポーツクラブ　三田
【民間】
H18設置
主な機能：プール、トレーニン
グ室

137280 1 1 1 49 10 0 0

9月18日
①

障害者スポーツ交流館【兵庫
県】
H18設置
主な機能：体育館

69446 33776 23372 7947 2457 6818 11 5 6 8



貴施設名をご記入ください。
体育館、プール、グラウンド（野
球場を含む）、その他（テニス
コート、弓道場、アーチェリー
場）ごとに回答をお願いします。

９月11
日①

神戸市立磯上体育館【神戸市】
R4設置
主な機能：体育館

９月11
日②

神戸市立市民福祉スポーツセン
ター【神戸市】
H6設置
主な機能：体育館、プール

障害者の利用
目的は、次の
うちどれです
か？

現時点で、障害者の
受け入れ可能な種目
を障害者利用の多い
順に令和５年度実績
ののべ人数と合わ
せ、（上位５種目程
度まで）「箇条書
き」でご記入くださ
い。
（例　ボッチャ：
100人）

貴施設での障害者利用
におけるソフト面での
対応状況についてお尋
ねします。あてはまる
ものを全て選択してく
ださい。

貴施設での障害者利用におけるハード面での対
応状況についてお尋ねします。あてはまるもの
を全て選択してください。
※共通13項目（＋ﾌﾟｰﾙ所有施設のみ１、＋体育
館所有施設のみ１）

貴施設での障害者利
用の促進にあたって
の不安や懸念点につ
いてお尋ねします。
あてはまるものを全
て選択してくださ
い。

今後、障害者
の受け入れに
力を入れたい
種目を「箇条
書き」で記入
してくださ
い。

パラスポーツの
拠点施設として
の位置づけに関
心があります
か？あてはまる
ものを一つだけ
選択してくださ
い。

前問で「関
心がある」
と回答され
た方は、希
望種目名を
「箇条書
き」で記入
ください。

貴施設において、
今後パラスポーツ
を推進していくに
あたり、ハード面
で兵庫県に支援を
希望する具体的な
内容について3つま
で「箇条書き」で
記入ください。

貴施設において、
今後パラスポーツ
を推進していくに
あたり、ソフト面
で兵庫県に支援を
希望する具体的な
内容について3つ
まで「箇条書き」
で記入ください。

障害者の利用
は、概ね競技
性を重視した
個人・団体の
利用が中心で
ある

・ボッチャ・卓球・
バドミントン

・障害者の利用料は一
部減免にしている,
・介助者の利用料は一
部減免にしている

・障害者用の駐車場を設置している,
・施設入口にスロープを設置している,
・施設入口から施設内部までフルフラット化し
ている,
・施設内で車いす利用者が全ての階に移動可能
なエレベーターを設置している,
・エレベーターのボタンを車いす利用者の高さ
に設置している,
・トイレや更衣室等で車いすに配慮した洗面台
を設置している,
・障害者が優先利用できる更衣室（介助者同伴
更衣室を含む）がある,
・障害者が優先利用できるトイレ（介助者同伴
更衣室を含む）がある,
・オストメイト対応トイレがある,
・更衣室のシャワーヘッドが車いすでも利用で
きるよう低い位置にある,
・アリーナにはエアコンを設置している（体育
館所有施設のみ）, 敷地内に点字ブロックや誘導
ブロック等を設置している
１１項目＋１項目

障害者用のスポーツ
用具がない

・車いすバス
ケットボール

圏域レベルでの
拠点に関心があ
る

・ボッチャ
・車いす競
技

とくになし ・資格取得の援助

障害者の利用
は、概ね余暇
の充実等を重
視した一般利
用が中心であ
る

指定の方法での集計
がないため不明

・障害者が一般利用者
よりも前に施設利用の
予約ができる
・障害者の優先利用時
間帯を設けている
・障害者の利用料は無
料にしている
・障害者の利用料は一
部減免にしている
・介助者の利用料は無
料にしている
（障害者専用利用日･･･
土曜　施設使用料無
料、土曜以外は減免、
介助者は1名無料）

・障害者用の駐車場を設置している
・施設入口にスロープを設置している
・施設入口から施設内部までフルフラット化し
ている
・施設内で車いす利用者が全ての階に移動可能
なエレベーターを設置している
・エレベーターのボタンを車いす利用者の高さ
に設置している
・トイレや更衣室等で車いすに配慮した洗面台
を設置している
・障害者が優先利用できる更衣室（介助者同伴
更衣室を含む）がある
・障害者が優先利用できるトイレ（介助者同伴
更衣室を含む）がある
・更衣室のシャワーヘッドが車いすでも利用で
きるよう低い位置にある
・プールには入水用のスロープまたは移動式
プールリフトを設置している
・車いすに乗ったまま使用できるトレーニング
マシンを設置している
・敷地内に点字ブロックや誘導ブロック等を設
置している
11＋1項目

・安全確保に不安が
ある, それぞれの項
目に対し課題はあ
る。
・また、安全確保に
ついては、ビルの上
階に全施設があるた
め、火事や自然災害
などでの誘導、安全
確保に課題がある。

特に力を入れ
る種目ではな
く、どの種目
もご利用いた
だきやすいよ
うにしていき
たい

分からない 運動エリアの空調
（運動適正温度の
確保）

・人材、情報



貴施設名をご記入ください。
体育館、プール、グラウンド（野
球場を含む）、その他（テニス
コート、弓道場、アーチェリー
場）ごとに回答をお願いします。

９月11
日③

コナミスポーツクラブ　三田
【民間】
H18設置
主な機能：プール、トレーニン
グ室

9月18日
①

障害者スポーツ交流館【兵庫
県】
H18設置
主な機能：体育館

障害者の利用
目的は、次の
うちどれです
か？

現時点で、障害者の
受け入れ可能な種目
を障害者利用の多い
順に令和５年度実績
ののべ人数と合わ
せ、（上位５種目程
度まで）「箇条書
き」でご記入くださ
い。
（例　ボッチャ：
100人）

貴施設での障害者利用
におけるソフト面での
対応状況についてお尋
ねします。あてはまる
ものを全て選択してく
ださい。

貴施設での障害者利用におけるハード面での対
応状況についてお尋ねします。あてはまるもの
を全て選択してください。
※共通13項目（＋ﾌﾟｰﾙ所有施設のみ１、＋体育
館所有施設のみ１）

貴施設での障害者利
用の促進にあたって
の不安や懸念点につ
いてお尋ねします。
あてはまるものを全
て選択してくださ
い。

今後、障害者
の受け入れに
力を入れたい
種目を「箇条
書き」で記入
してくださ
い。

パラスポーツの
拠点施設として
の位置づけに関
心があります
か？あてはまる
ものを一つだけ
選択してくださ
い。

前問で「関
心がある」
と回答され
た方は、希
望種目名を
「箇条書
き」で記入
ください。

貴施設において、
今後パラスポーツ
を推進していくに
あたり、ハード面
で兵庫県に支援を
希望する具体的な
内容について3つま
で「箇条書き」で
記入ください。

貴施設において、
今後パラスポーツ
を推進していくに
あたり、ソフト面
で兵庫県に支援を
希望する具体的な
内容について3つ
まで「箇条書き」
で記入ください。

障害者の利用
は、概ね余暇
の充実等を重
視した一般利
用が中心であ
る

マシンジム利用（筋
力トレーニングマシ
ン、有酸素マシ
ン）、プール歩行
遊泳　※ともに面談
に応じて指導員の介
助が必要

・障害者が施設内で気
軽に相談できる相談窓
口を設置している,
・ご利用を希望する場
合には施設責任者と面
談のうけ利用可否、利
用方法について決定す
る

・障害者用の駐車場を設置している,
・施設内で車いす利用者が全ての階に移動可能
なエレベーターを設置している,
・エレベーターのボタンを車いす利用者の高さ
に設置している,
・トイレや更衣室等で車いすに配慮した洗面台
を設置している,
・障害者が優先利用できるトイレ（介助者同伴
更衣室を含む）がある,
・敷地内に点字ブロックや誘導ブロック等を設
置している
６項目

・施設がUD化され
ていない（バリアフ
リーでない）,
・障害の知識を持っ
たスタッフがいな
い,
・障害者を対象とし
た事業やプログラム
の実施方法が分から
ない,
・障害者のニーズが
あるか分からない,
・障害者への周知方
法が分からない,
・障害者用のスポー
ツ用具がない,
・障害者へのスポー
ツ指導方法が分から
ない

水泳、スタジ
オを利用した
ダンスなど

市町レベルでの
拠点に関心があ
る

水泳、スタ
ジオを利用
したダンス
など

マシンジム、スタ
ジオ、プールを活
用した支援

・知識を保有した
指導員の育成、
・相談窓口の設
置、
・自治体との連携
した推進活動

障害者の利用
は、概ね競技
性を重視した
個人・団体の
利用が中心で
ある

卓球、車いすバス
ケットボール、デフ
バレーボール、シッ
ティングバレーボー
ル、サッカー(cp、
電動車いすサッ
カー)

・障害者が一般利用者
よりも前に施設利用の
予約ができる,
・障害者の優先利用時
間帯を設けている,
・障害者が施設内で気
軽に相談できる相談窓
口を設置している,
・障害者の利用料は一
部減免にしている,
・介助者の利用料は無
料にしている

・障害者用の駐車場を設置している
・施設入口にスロープを設置している
・施設入口から施設内部までフルフラット化し
ている
・施設内で車いす利用者が全ての階に移動可能
なエレベーターを設置している
・エレベーターのボタンを車いす利用者の高さ
に設置している
・トイレや更衣室等で車いすに配慮した洗面台
を設置している
・障害者が優先利用できる更衣室（介助者同伴
更衣室を含む）がある
・障害者が優先利用できるトイレ（介助者同伴
更衣室を含む）がある
・オストメイト対応トイレがある
・更衣室のシャワーヘッドが車いすでも利用で
きるよう低い位置にある
・アリーナにはエアコンを設置している（体育
館所有施設のみ）
・車いすに乗ったまま使用できるトレーニング
マシンを設置している
・敷地内に点字ブロックや誘導ブロック等を設
置している
１２項目＋１項目

困ったことはない ボッチャ、
シッティング
バレーボー
ル、車いすバ
スケットボー
ル、車いすラ
グビー、

圏域レベルでの
拠点に関心があ
る

パラスポー
ツ全般

・新体育館をつ
くってほしい、
・トレーニング室
をもう少し広くし
てほしい、
・器具を含めて障
害者スポーツの中
でも最先端のト
レーニング室がほ
しい

・使用料など支払
いをデジタル化し
てほしい。
・控え室にある程
度卓球用具を配置
してほしい。
・体育館内が暑い


