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□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■ 

【今月のピックアップ！】 

①  「ユニバーサルなラジオ」放送開始！ 

【手話カフェ】 

②  直接話そう・話したい 

【イベント・募集】 

③  ひょうごふるさと寄附金を募集しています                                            

「障害者（児）スポーツ等応援プロジェクト」「小児筋電義手」 

④  （ﾌﾟﾗｽぬくもり）マルシェを開催します！ 

⑤  ドリームカフェにて「福島県産品応援メニュー」を提供中！ 

⑥  パラスポーツ王国２０２３を開催します！ 

⑦  令和５年度ひょうごユニバーサルツーリズム推進トップセミナーを開催します 

⑧  第 19回兵庫県障害者芸術・文化祭、令和５年度兵庫県障害者福祉大会を開   

催します 

⑨  特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」兵庫県選手団の派遣  

【お知らせ】 

⑩  坂道のきつさを示すアプリ「なび坂」を開発 

⑪  パラスポーツ体験会・パラスポーツ交流会の開催のお知らせ 

⑫  キッザニア甲子園で「障害児等の職業体験」の実施 

⑬  「ひょうごスウィーツ甲子園」商品コンテスト 

⑭  障害者芸術作品巡回展のお知らせ 

⑮   「兵庫県障害者アートギャラリー」の催し 



⑯ 福祉のまちづくり研究所創設 30周年記念式典のご案内 

□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

①「ユニバーサルなラジオ」放送開始！ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

Kiss FM神戸で毎週金曜日 7:30～11:00に放送されてい

る「ENERGY FRIDAY!!!」で、10月から、月 1回第 3金曜日に

翌月以降の県内の主な障害者等を対象としたイベントについて、

情報発信しています。 

 

■発信内容 

障害のある方等を対象にしたイベントや障害者団体が実施する

販売会等について、番組内で情報発信  

※出演DJ：ターザン山下 氏 

 

 ■当面の放送予定 

10 月 20 日（金） ※放送済 

11 月 17 日 （金 ）（予定） 

12 月 15 日（金 ）（予定） 

 

 ■Kiss FM神戸 

親局／89.9MHz  姫路／77.6MHz  芦屋／87.1MHz 

城崎／87.9MHz  氷上／78.3MHz  香住／78.4MHz 

淡路／79.9MHz 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

②  【手話カフェ】  直接話そう・話したい 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━   

 障害のある方からよく聞く体験として、「他の人と一緒にいると、

その人に話しかけて、自分に向かって話してくれない」というお話

があります。 

 

障害者の場合、その障害の程度や必要性によっては、介助者や

家族などの同行者と一緒にいることがあります。聴覚障害者の場



合は、コミュニケーション支援のための、要約筆記者や手話通訳者

と一緒にいることがあるでしょう。 

  

もし、あなたが障害者に話しかける場合、どちらに話しかけます

か？道で出会って話しかけるような場合でも、誰に向かって声を

かけるでしょうか。 

 

 もし、障害のある方に用件があるのに、同行の方に話しかけてし

まうとしたら、それはどうしてなのでしょうか。この行動の中には

今の自分や社会全体の考え方、価値観についてのいろいろな示唆

があるように思います。 

ユニバーサル社会や共生社会の実現ということで、行政からは

合理的配慮や障害についての理解啓発用冊子、または、公開デー

タがたくさん発行されています。 

自分がよく知らない障害について、そのような資料を読むこと

は基本的な知識を身につけるうえで効果的と思います。その上で、

話しかけたい方が同行の方とおられるとしても、まずはご本人と話

してみませんか。 

 

コミュニケーションは人と人をつなぐもの、配慮や工夫が必要か

どうかも、直接話して初めてその人に合う方法がわかると思いま

す。そして、同行者を介すことが必要だとわかったら、同行者に支

援してもらいながら話をする方法を選びましょう。 

 

「話してみたい」「あなたのことを知ってみたい」という気持ちが

人同士の理解につながっています。その理解の一部として、障害に

関する配慮が入ってくるのかなと思います。 

 

■「手話カフェ総集編」もぜひどうぞ！ 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/universal/shuwa

cafe1.html 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

③ ひょうごふるさと寄附金を募集しています 

「障害者（児）スポーツ等応援プロジェクト」「小児筋電義手」 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/universal/shuwacafe1.html
https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/universal/shuwacafe1.html


兵庫県のふるさと納税「ふるさとひょうご寄附金」のうち、障害

者の社会参加を支援する２つのプロジェクトをご紹介します。 

 

■障害者（児）スポーツ等応援プロジェクト 

自らの障害を乗り越え、スポーツに打ち込む、輝く障害者アスリ

ートに、障害者スポーツ用具の購入支援等を行います。 

また、施設で集団生活を送る障害児に、発達や情緒の形成に寄

与するスポーツ競技用具や積み木などの知育玩具・遊具の購入費、

動物園や遊園地などでのレクリエーション活動経費を助成するこ

とで、子どもたちに“新たな経験”を届けるための支援を行います。 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/zeitemplate.html 

 

■小児筋電義手バンクへの応援プロジェクト 

筋電義手（きんでんぎしゅ）とは、筋肉が収縮するときに生じる

微量の筋電位を利用して、本人の意思で指を動かせる電動の義

手です。筋電義手は、お茶碗を持ってお箸で食べる、紙を持って

ハサミで切るなどの両手での動作を可能にし、体のバランスを整

えるなど、こどもの成長過程で様々な利点があります。 

皆さまからの寄附により、事故や病気などによって手を失って

しまったこども達へ訓練用筋電義手の確保・貸出等を行います。 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/bank.html 

 

■兵庫県のふるさと納税「ふるさとひょうご寄附金」全般につい

てはこちら 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/ac02/kihu01.html 

  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

④ （ﾌﾟﾗｽぬくもり）マルシェを開催します！ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

障害福祉サービス事業所で作られた商品の販売を促進するた

め、県内各地の約４０箇所において、販売会を実施しています。 

 

 １1月も、神戸ストークス試合会場やイオン和田山店、明石公園、

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/zeitemplate.html
https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/bank.html
https://web.pref.hyogo.lg.jp/ac02/kihu01.html


淡路ファームパークイングランドの丘における出店、出石お城ま

つり、姫路お城まつり、はりちゅうの日のイベントへの参加など多

数予定しています。 

福島県応援キャンペーンとして、福島県水産加工品や福島県

の障害福祉サービス事業所で作られた商品も販売しています。 

実施日時など、詳しくは下記の兵庫県ホームページに掲載して

いますので、ぜひチェックしてください。 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/shuroushien/n

ukumorimarushe.html 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑤ ドリームカフェにて「福島県産品応援メニュー」を提供中！ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

兵庫県庁２号館１階で開設している「ドリームカフェ」において、

9月より「福島県産品応援メニュー」を提供しております。 

10月は、『福島県生まれのしらすさんと兵庫県育ちのタコさん 

の奇跡の出会い！』パスタランチセットを絶賛発売中です！ 

しらすとタコの和風パスタ、若桃の甘露煮ゼリー、サラダ、スー 

プの４品で、価格700円（税込み）・１日20食限定のお得なラン 

チセットで10月末日までの販売となっております。 

 １１月からは、第３弾として「ホッキ飯」や「めひかりの南蛮漬け」

を定食とした新メニューを提供予定です。 

  お近くに来られた際は、ぜひお立ち寄りください。 

詳しくは下記の兵庫県ホームページに掲載していますので、ぜ 

ひチェックしてください。 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/shuroushien/d

ream.html 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑥ パラスポーツ王国２０２３を開催します！ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

  障害者スポーツを学び、体験するイベントを開催します。 

車いすテニスやアーチェリー、ボッチャ等 19 競技を体験すること

ができ、さらにKOBE2024世界パラ陸上のブースでは競技用車

いすレーサー体験、東京2025デフリンピックのブースではデフス

ポーツの体験をすることができます！ 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/shuroushien/nukumorimarushe.html
https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/shuroushien/nukumorimarushe.html
https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/shuroushien/dream.html
https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/shuroushien/dream.html


パラスポーツを体験された先着 200 名様にはいろいろな種目

を行う兵庫県マスコットはばタンの缶バッジをプレゼントします。 

ぜひ障害者スポーツの世界を体験しに来てください！ 

 

■日  時：11月 3日（金・祝）10：00～16：00 ※雨天時中止 

■場  所：しあわせの村（神戸市北区しあわせの村 1－1） 

■参加費：無料 

■予  約：不要 

 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/para2021.html 

  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑦ 令和５年度ひょうごユニバーサルツーリズム推進トップセミナ 

ーを開催します 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

兵庫県では、年齢や障害の有無等に関わらず、様々な方が気兼

ねなく旅行できるユニバーサルツーリズムを推進しています。 

このたび、ユニバーサルツーリズムの意義や将来性、取組事例等

を紹介するセミナーを開催します。ぜひご参加ください。 

■開 催 日 時：令和５年１１月８日（水）13:30～１５：１０ 

■開 催 形 式：オンライン配信 

■参 加 費：無料（事前申込制） 

■プログラム： 

【講演１】最強のおもてなし 

    講師：アクセシブル・ジャパン主宰者 

グリズデイル・バリージョシュア 氏 

【講演２】ソフト・ハードのユニバーサル化で選ばれる宿に 

講師：富士レークホテル 代表取締役社長  井出 泰済 氏 

 

■詳細及びお申し込みはこちらから 

https://www.hyogo-tourism.jp/news/394 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf10/para2021.html
https://www.hyogo-tourism.jp/news/394


⑧ 第 19回兵庫県障害者芸術・文化祭、令和５年度兵庫県障害者

福祉大会を開催します 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

11月 18日（土）、加古川ウエルネスパーク アラベスクホールで、

第 19 回兵庫県障害者芸術・文化祭、令和５年度兵庫県障害者福

祉大会を開催します。 

障害者の方々が芸術・文化活動を通じて自己実現と社会参加

を進め、交流を通して共感と感動の輪を大きく広げることを目的

に毎年行っているもので、当日は和太鼓演奏や歌と楽器演奏のほ

か、元パラリンピアンで片腕のバイオリニストとして全国で講演活

動や演奏活動をされている伊藤真波さんによる講演と演奏をご

披露いただく予定です。 

入場料は無料で、事前申込制となっています。観覧ご希望の方

は下記お問合せ先までご連絡をください。 

 

◆日 時：11月 18日（土） 13：00～15：30 

◆場 所：加古川ウエルネスパーク アラベスクホール 

◆その他：車いす席、手話通訳、要約筆記をご用意しています 

 

■お問合せ 

第 1９回兵庫県障害者芸術・文化祭実行委員会 

（兵庫県ユニバーサル推進課内） 

TEL 078-362-４０９０ FAX 078-362-9040 

Mail universal@pref.hyogo.lg.jp 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑨ 特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」兵庫 

県選手団の派遣 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」が、 

「熱い鼓動 風は南から」をスローガンに鹿児島県で開催されま 

mailto:universal@pref.hyogo.lg.jp


す。兵庫県からは選手 71名を派遣します。 

ぜひ熱い応援をよろしくお願いします。 

 

◇大会について 

■開催日程：令和５年 10月２8日（土）～１０月 30日（月）  

■派遣期間：令和５年 10月２6日（木）～１０月 31日（火）  

■場   所：鹿児島県（白波スタジアムほか） 

■選手人数：71名（個人競技 62名、団体競技 9名）  

■出場種目： 

個人競技：陸上競技、水泳、卓球（サウンドテーブルテニス含 

む）、フライングディスク、ボウリング、ボッチャ、アーチェリー 

団体競技：車いすバスケットボール 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑩ 坂道のきつさを示すアプリ「なび坂」を開発 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

兵庫県立福祉のまちづくり研究所では、車いす利用者が安心し

て外出できるようにと、車いすをこぐ力に応じて坂道の通行のし

やすさがわかるアプリ「なび坂」を開発しました。 

アプリはスマートフォン(iPhone)の地図アプリで出発地と目

的地までのルート上にある坂道のきつさを示すことができます。 

車いす利用者が事前にルートの情報を確認することで、外出す

る際の心理的な障壁を一つでも取り除くことができたらという思

いで開発されました。 

車いす利用者の方を対象として開発されましたが、少しの改修

で高齢者や一般の方も利用できるアプリになり、ユニバーサルツ

ーリズムにも役立つのではないでしょうか。 

現在アプリは一般公開されていませんが、研究所では今後公開

できるように事業化に協力いただける民間企業を探しています。 

多くの方が利用できるよう目指していますので、ご注目ください。 

 

■お問合せ 

兵庫県立福祉のまちづくり研究所 ロボットリハビリテーションセンター 

ロボットリハビリテーションセンター課 

TEL  078-925-9283 



Mail info00@assistech.hwc.or.jp 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑪ パラスポーツ体験会・パラスポーツ交流会の開催のお知らせ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

障害や多様性への理解を促進するため、2024年５月開催の世 

界パラ陸上神戸大会に向けた機運醸成の一環として、次代を担う 

子どもたちを主対象に、パラアスリートとの交流会・パラスポーツ 

体験会を県内５箇所で開催しています。 

  第 1回目の西播磨に引き続き、第 2回目を北播磨で開催します。 

 

・主  催  兵庫県、兵庫県障害者スポーツ協会 

・協  力  神戸市 

・参加者  施設近隣の特別支援学校、小中学校生徒の参加を予定 

 

◇ 第 2回詳細 

■日  時：11月 8日（水）１０：００～12：00 

■場  所：ブルボンビーンズドーム 

       （兵庫県三木市志染町三津田 1708） 

■参加者：兵庫県立のじぎく特別支援学校（中等部、高等部） 

三木市立三木特別支援学校（中学部） 

       三木市立緑ヶ丘中学校（1学年※調整中）  約 200名  

        

      

■内 容：パラアスリート交流会・パラスポーツ体験会 

       講師：上地 結衣選手（所属：三井住友銀行） 

種目：車いすテニス 

       ※その他、ボッチャ、ブランドサッカー、 

車イスレーサー体験コーナー等も設置 

 

◇ 今後の予定 

  第３回丹波（丹波市：１２月）、第４回淡路（洲本市：２月） 

第５回阪神（尼崎市：３月） 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑫  キッザニア甲子園で「障害児等の職業体験」の実施 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  



兵庫県では、障害児に働くことの大切さを学び未来の夢を育む

事を目的に、障害児や保護者、ボランティア等が交流し、「互いに

支えながら共に生きる」という考え方を共有するため、職業体験

型テーマパーク「キッザニア甲子園」で、職業体験の機会を提供す

る事業を開催しています。 

今年度は12月２日（土）に開催予定です。 

 

■お問合せ 

兵庫県ユニバーサル推進課 障害者就労支援班 

TEL 078-362-3261 FAX 078-362-9040 

Mail universal@pref.hyogo.lg.jp 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑬  「ひょうごスウィーツ甲子園」商品コンテスト 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

兵庫県では、障害福祉サービス事業所で作られた商品（スウィ

ーツ）の品質向上及び販路拡大を図るため、商品コンテスト「ひょ

うごスィーツ甲子園」を毎年開催しています。 

各地域のおすすめのスウィーツが出品していますので、ぜひホ

ームページでこれまでの受賞商品、エントリー商品をチェックして

下さい！  

https://www.hyogo-

selp.jp/sweets/2022/sweets_koshien_HTML/index.html 

 

※今年度は１１月１４日に開催予定です。受賞作品等は来月号にて 

お知らせします。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑭  障害者芸術作品巡回展のお知らせ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

兵庫県では、障害のある方の芸術作品をより多くの方々に知っ

ていただく機会をつくろうと、県障害者芸術・文化祭の入賞作品や、

地域の障害福祉事業所等で制作された作品の巡回展を県内 10カ

所で開催しています。 

mailto:universal@pref.hyogo.lg.jp
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11 月 17 日（金）、18 日（土）の２日間は加古川ウエルネスパー

ク セミナールームにおいて、１1月22日（水）から25日（土）は姫

路家老屋敷跡公園「は」の屋敷２階（シェアactえん）で開催します。 

期間中は兵庫県立歴史博物館から提供いただいた城崎出身で

聴覚障害があったとされる画家、斎藤畸庵（きあん）の作品パネル

も展示します。 

 

◇加古川ウエルネスパーク セミナールーム 

 ※加古川で生まれたダウン症の書道家 隅野由子（すみのゆうこ）

さんの作品展も同時開催します。 

■日時：11月 17日（金） 12：00～17：00時まで 

11月 18日(土） 1０：00～1５：00時まで 

※11/18（土）は同館アラベスクホールにて障害者芸術文化祭

（舞台部門）を開催中（入場無料、事前申込制） 

■場所：加古川ウエルネスパーク 

（加古川市東神吉町天下原 370） 

 

 ◇姫路家老屋敷跡公園「は」の屋敷２階（シェア actえん） 

  ※姫路市の障害福祉作業所 太陽の郷の作品展も同時開催しま

す。 

   ■日時：１１月２２日（水）～１１月２５日（土） 10：00～17：00 

（初日は 12：00から最終日は 15：00まで） 

   ■場所：姫路家老屋敷跡公園「は」の屋敷２階 シェア actえん

（姫路市本町 68番地） 

         

■お問合せ 

ひょうご障害者芸術文化活動支援センター 

（兵庫県ユニバーサル推進課内） 

TEL 078-362-４０９０ FAX 078-362-9040 

Mail universal@pref.hyogo.lg.jp 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑮  「兵庫県障害者アートギャラリー」の催し 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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神戸市灘区の県立美術館王子分館「原田の森ギャラリー」内にあ

る「兵庫県障害者アートギャラリー」では、１２月２４日（日）まで「僕

にとっては暇つぶし ただただ好きで、こころの思うまま 感じる

まま作品展」を開催しています。 

表題の 「僕にとっては暇つぶし」は、一人で過ごすことが好き

な方が、針金と毛糸を使った立体作品を作っているときの言葉を

そのまま引用したもので、他にも苦手な配膳作業を絵に描いて覚

えたことから始めた方の色鉛筆画など、日々の生活のなかでそれ

ぞれの想いを表現し、制作された作品がたくさん展示されていま

す。壮大な暇つぶしの世界をどうぞご鑑賞ください。 

 

◇「僕にとっては暇つぶし ただただ好きで、こころの思うまま 

感じるまま作品展」 

■日時：開催中～１２月２４日（日） 10：00～18：00まで 

      月曜日休館（祝日の場合は翌日） 

■場所：兵庫県立美術館王子分館 原田の森ギャラリー本館１階 

（神戸市灘区原田通 3-8-30） 

https://hyogo-arts.or.jp/harada/exhibition/#2438 

 

■お問合せ 

ひょうご障害者芸術文化活動支援センター 

（兵庫県ユニバーサル推進課内） 

TEL 078-362-４０９０ FAX 078-362-9040 

Mail universal@pref.hyogo.lg.jp 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⑯  福祉のまちづくり研究所創設 30周年記念式典のご案内 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

先日、創設30周年を迎えた福祉のまちづくり研究所では下

記イベントを開催します。 

皆様お誘いあわせの上、ご参加ください。 

■日  時：令和５年11月29日(水) 13:30～16:00 

■場  所：兵庫県公館（神戸市中央区下山手通 4丁目 4番

1号） 

https://hyogo-arts.or.jp/harada/exhibition/#2438
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＜神戸市営地下鉄 県庁前駅 東出口２すぐ、 JR／阪神 元

町駅 西口 北へ徒歩５分＞ 

※正面玄関より建物にお入りください。ただし車椅子でア

クセスする方は東玄関が便利です。 

■内  容：祝辞、記念講演、近年の研究成果の実物展示 

【記念講演 1】 澤村誠志 氏  

「福祉のまちづくり研究所創設のころ、そして今想うこと」 

【記念講演 2】 山﨑 徹 氏  

「これからのモノづくりとオープンイノベーション」 

【展 示 機 器】 フレイル判定椅子、排泄動作支援機器、坂道

のきつさがわかる地図アプリ、小児スポーツ導入用軽量車椅

子、高齢者向け反射神経ゲーム、高齢者向けバランス機能ゲ

ーム 

■参 加 費：無料 

■参加方法：専用ウエブページ 

https://www.e-hyogo.elg-

front.jp/hyogo/uketsuke/form.do?id=1696470949807 

からお申し込みください。 

ご氏名・ふりがな・ご連絡先（メール、FAX、電話のいずれか）を

下記問合せ先にお送りいただく方法もございます。 

■申込締切：11月 2日(木) 

ご注意：満席の場合はご参加をお断りする場合がありますので

予めご了承願います。 

 

■お問合せ 

兵庫県立福祉のまちづくり研究所 ロボットリハビリテーションセンター 

ロボットリハビリテーションセンター課 

TEL  078-925-9283 

Mail info00@assistech.hwc.or.jp 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【編集・発行】 

イベント情報や、メルマガの配信希望・中止等のご連絡は以下まで 

兵庫県福祉部ユニバーサル推進課 

〒650-8567 神戸市中央区下山手通 5丁目 10番 1号 

TEL：078(362)4379 FAX：078(362)9040 

Mail universal@pref.hyogo.lg.jp 
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