
令和6年12月15日（日）
13：30～16：30

日 時

（受付開始 13：00～）

第2部

お問い合わせ

令和６年度依存症治療拠点機関アルコール委託研修

会 場 兵庫県立ひょうごこころの医療センター ひかりの森ホール
651-1242 兵庫県神戸市北区山田町上谷上字登リ尾３

申 込 方 法 右のQRコードから申し込みをお願いします

申 込 期 限 ： 令和 6年 1 2月 1日（日）
事前質問期限 ： 令和 6年 1 1月 2 4日（日）

兵 庫 県 立 ひ ょ う ご こ こ ろ の 医 療 セ ン タ ー
名畑 （作業療法士 ）永田 （精神保健福祉士 ）
M a i l : h y o o g o a p p l e . 0 2 @ g m a i l . c o m
T e l : 0 7 8 - 5 8 1 - 1 0 1 3

兵 庫 県 ・ 神 戸 市

神戸市営地下鉄谷上駅・神戸電鉄谷上駅より徒歩8分

『アルコール依存症 初診時のヨコの関係に
基づくアプローチ ～心理教育の実際～』

講師：田中 禎 （ただしメンタルクリニック）

◆兵庫県精神保健福祉センター 薬物家族相談の嘱託医
西宮地区薬物乱用防止指導員協議会 会長 西宮市保健所嘱託医

参加費無料

現地開催

定 員 ４０名程度

https://forms.gle/DZfC2ZiJGUWrfT9W9

主催

ア ク セ ス

今回の研修は「ただしメンタルクリニック」の院長で、当事者や支援者との
繋がりを重視し依存症治療にご尽力されている田中禎先生をお招きし、アル
コール依存症者へのアプローチについて手厚く講演していただきます。
対象はアルコール依存症者との関わりの中で何かお困りの方です。
支援者自身のヘルスケアにも焦点を当てたワークなど盛りだくさんの内容と
なっておりますので、奮ってご参加ください。

～内容～
○講義
○ワーク「心と體（からだ）を整える」
○質疑応答


