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資格免許職採用試験  保健師専門試験問題 

 

 

（正答）３ 

 

 

【例題２】 日本の自殺をめぐる現状について,①自殺者数・自殺死亡率の推移②性別・ 

年齢階級別の特徴③原因・動機別に分けて説明しなさい。 

 

  

【例題１】 
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資格免許職採用試験  栄養士専門試験問題 

 

 

 

（正答）４ 

 

 

【例題２】 国民・健康栄養調査について,簡潔に述べよ。 
（１）どのような法律の規定により，何を目的として実施されているか。また，どのよう 

な調査内容で構成されているか。 
（２）栄養摂取状況調査で取り入れられている独特な方式の名称とその特徴を述べよ。 
（３）この調査で得られた結果は，具体的にどのような形で活用されているか。 
（４）平成 29（2017）年国民・健康栄養調査の重点項目,初めて把握した内容とその結果 

のポイントについて述べよ。 
  

【例題１】 
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資格免許職採用試験  薬剤師専門試験問題 

 

 

 

（正答）５ 

 

 

【例題２】 体内に侵入したインフルエンザウイルスの増殖過程を説明し，抗インフルエ 

ンザウイルス薬であるアマンタジン，ファビピラビル，オセルタミビルについて，それ 

ぞれの薬剤の作用機序を簡潔に述べなさい。 

  

【例題１】 
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資格免許職採用試験  臨床検査技師専門試験問題 

 

 

【例題１】睡眠時無呼吸症候群について正しいものが a～e のうちに二つある。 

その組合せを 1～5より選べ。 

 

a．脳波上の覚醒回数は重症度と相関がない。 

b．REM睡眠時には急速眼球運動がみられない。 

c．non REM睡眠における睡眠ステージ２はステージ３よりも深い睡眠である。 

d．閉塞型睡眠時無呼吸では胸壁と腹壁の奇異性運動がみられる。 

e．無呼吸出現時には動脈血酸素飽和度が低下する。 

 

1．a, b 

2．a, e 

3．b, c 

4．c, d 

5．d, e 

（正答）５ 

 

 

【例題２】 精度管理に関する設問です。 

内部精度管理と外部精度管理についてそれぞれ説明しなさい。（各 300 字以内） 
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資格免許職採用試験  診療放射線技師専門試験問題 

 

 

【例題１】 血管撮影検査において患者の被ばく線量低減に有効な方法で誤っているのはどれ 

か。 

 

1．付加フィルタの使用する。 

2．I.IやFPDなどの検出器をできるだけ患者に近付けて撮影する。 

3．高いレートのパルス透視を使用する。 
4．適切な範囲に照射野を絞る。 
5．低いフレームレートの撮影法を使用する。 

（正答）３ 

 

 

【例題２】 放射線障害防止法に基づく健康診断について述べなさい。 （200～300 字） 
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資格免許職採用試験  精神保健福祉相談員専門試験問題 

 
 
【例題１】精神障害者の支援モデルに関する次の記述のうち、正しいものを 1 つ選びなさ 

い。 
 

1．ナラティブアプローチとは、クライエントが抱く具体的な解決イメージに焦点を

絞ったかかわりを行うことである。 

2．課題中心アプローチでは、問題を特定化し、課題解決に向けて短期的に取り組む。 
3．心理社会的アプローチは、人には自ら成長する自由な意思があると言うランクの

意思心理学の考え方に基づいたものである。 
4．エンパワメントアプローチでは、難しい課題への挑戦を回避する。 
5．ソーシャルインクルージョンとは、疾患や障害の状態に配慮し、求められる義務 

や行為に対する猶予制度を確立することである。 

（正答）２ 

 
 
【例題２】認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラン）について 7つの柱を 3つ以上あ 

げて 150～250 字で説明せよ。 
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資格免許職採用試験  医療福祉相談員専門試験問題 

 
 
【例題１】 医療ソーシャルワーカーの業務指針に関し適切なものが a～eのうちに二つ 

ある。その組合せを 1～5より選びなさい。 

 a 家族が混乱している場合には、治療内容を説明する。 

 b 患者が医療上の指導を受け入れない場合には、その理由となっている心理的・社

会的問題の解決に向けて援助を行う。 

 c 地域共生社会の実現のため、地域の患者会やネットワークづくりなどの地域活動

が一層求められている。 

  d 患者の身元が不明な場合には、警察に通報する義務がある。 

  e 継続治療が必要な場合には、同一病院での入院を推奨する。 

 

 1．a, b 

 2．a, c 

 3．b, c 

 4．c, d 

 5．d, e 

（正答）３ 

 
 
【例題２】 解決志向アプローチにおける質問法の名称（5つ）とその質問法の内容に関 

して、200～300 字で列挙・説明しなさい。 
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資格免許職採用試験  理学療法士専門試験問題 

 
 
【例題１】 慢性閉塞性肺疾患患者への ADL 指導で正しいのはどれか。 

 1．作業は立位で行う。 

 2．動作時は息をとめる。 

 3．呼気よりも吸気に時間をかける。 

 4．両上肢を挙上したまま作業をする。 

 5．物を持ち上げる際は呼気で行う。 

（正答）５ 

 
 

【例題２】 心疾患について，以下の設問に答えなさい。 

 1．狭心症と心筋梗塞の違いを簡単に説明しなさい。 

 2．冠危険因子を 2つ答えなさい。 

 3．左心不全の症状を 2つ答えなさい。 

 4．右心不全の症状を 2つ答えなさい。 
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資格免許職採用試験  作業療法士専門試験問題 

 
 
【例題１】作業種目と目的との組合せで正しいのはどれか。 

1．サンディング ――――――――― 手指の協調運動の獲得 
2．板金打出し ―――――――――― 手指の筋力強化 
3．粘土細工の押しのべ ―――――― 握り動作の改善 
4．かぎ針編み ―――――――――― 手関節屈筋群の伸張 
5．かんなの使用 ――――――――― 回内・回外運動の改善 

（正答）２ 

 
 
【例題２】ゲルストマン症候群について説明しなさい。（80～120 字） 
  



 - 10 -

資格免許職採用試験  言語聴覚士専門試験問題 

 
 
【例題１】前言語期の高度難聴児の学習課題として適切なものはどれか。 
 

a  短文の理解 
b  表出語彙の拡大 
c  構文構造の習得 
d  愛着関係の形成 
e  意図的発声の促進 

 
1．a , b  
2．a , e   
3．b , c   
4．c , d   
5．d , e 

（正答）５ 

 
 
【例題２】小児における器質性構音障害と機能性構音障害の違いについて 250～350 字で 

説明せよ。 
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資格免許職採用試験  歯科衛生士専門試験問題 

 
 
【例題１】舌下神経がつかさどるのはどれか。 

1．舌の味覚 

2．舌の触覚 

3．舌の運動 

4．舌下線の分泌 

5．顎下線の分泌 

（正答）３ 

 

 

【例題２】8020 運動を推進するにあたり，壮年期と高齢期、それぞれのライフステージにお 

ける課題と対策について述べなさい。 
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資格免許職採用試験  臨床工学技士専門試験問題 

 
 
【例題１】カテーテルアブレーションの適応でないものはどれか。 

 

1．心房細動 

2．洞不全症候群 

3．WPW症候群 

4．心室頻拍 

5．心房粗動 

（正答）２ 

 
 
【例題２】人工呼吸器離脱の開始基準について主なもの 5 項目を挙げて 250～350 字で簡 

潔に述べよ。 


