
ひょうごリトルベビーハンドブックの完成・配布

低出生体重児の成長・発達の特性を掲載し、保護者が子どもの成長・発達を記載できる手帳、
「ひょうごリトルベビーハンドブック」が完成しましたので、保護者に配布し活用を推進します。

配布開始
時期

令和５年４月１日～
（県ホームページに掲載し、3/1～ダウンロードは可能）

配布対象 令和５年４月以降に、出生体重が1,500ｇ未満で出生された
お子さんとご家族。その他、希望される方。

配布場所 県内の周産期母子医療センター（12か所）

市町の母子保健担当課

主な
掲載内容

〇先輩ママからのメッセージ
〇出産後のママの気持ち
〇治療、成長発達の記録（極低出生体重児発育曲線）
〇発達、発育、育児に関する情報
○写真や足形、手形のページ
○保護者から大きくなったお子さんへのメッセージのページ

◇概要

作成年月日 令和５年３月１日

作成部局 保健医療部健康増進課

【問い合わせ先】保健医療部健康増進課 山下 内線：3241 外線：078-362-9128


