
公民連携によるSDGs普及に向けたプロギングの開催
~プロギングHYOGO in KOBE KO MILE RUNNING~

官民一体で県民へのSDGsの啓発及び資源循環型社会の意識醸成を図るため、神戸港ウォーター

フロントエリアで「プロギング（※）」を実施する。

概 要

１．開催日時：令和４年５月１０日（火） 9:00～10:00

２．開催場所：神戸港ウォーターフロントエリア
｢KOBE KO MILE RUNNING｣

４．参 加 者 ：約３０名（兵庫県、神戸経済同友会 他）

５．協力企業：株式会社アシックス
神戸港“U”パークマネジメント共同事業体

早駒運輸株式会社、三菱倉庫株式会社神戸支店
株式会社博報堂関西支社、神戸ハーバーランド株式会社

作成年月 令 和 4 年 4 月 2 7 日

作成部局
企 画 部 地 域 振 興 課
公民連携 ﾌ ﾟ ﾗ ｯ ﾄ ﾌ ｫ ｰ ﾑ

＜問い合わせ先＞
企画部地域振興課公民連携プラットフォーム
TEL 078-362-4032

MAIL renkei@pref.hyogo.lg.jp

（https://www.kobeport-upark.jp/running-map/より）

３．実施内容：ﾒﾘｹﾝﾊﾟｰｸ側・ﾊｰﾊﾞｰﾗﾝﾄﾞ側に分かれて1週走りながらゴミ拾いを実施

（荒天の場合は、中止します）

※プロギングとは
プロギングとは、スウェーデン語の「PlockaUpp（プロカアップ・拾い上げる

の意味）」と英語の「jogging（ジョギング）」を合わせたスウェーデン発祥の
スポーツで、ジョギングしながら目についたゴミを拾うというもの。


