
外出自粛等の効果分析 

 

〇感染拡大前に比べ、外出数は漸減傾向にある 

〇休日は、鉄道駅でみると 7～8割減少するなど一定の効果が現れ、外出抑制の目標を概ね

達成している 

〇平日は、鉄道で 5～7割、バスで 5割減少しており、目標とする 7割に達していない 

[今後の課題] 

 平日の外出の更なる抑制 

 

1 三ノ宮駅周辺の人出（各日 15時時点） 

 〇三ノ宮駅周辺(南東側)の人出について、感染拡大前 
（1/8～2/14 の平均）との比較 
・直近（4/14～4/20）の平日 50.2％減少 
・4/18（土）        66.3％減少 
・4/19（日）        71.7％減少 

     （※平日の減少率が 7割に達していない） 

 

 
    「モバイル空間統計（株式会社 NTT ドコモ）」による携帯電話の位置情報データを活用） 

 

2 三宮駅の乗降客数（終日） 

 〇三宮駅における乗降客数について、 

前年同曜との比較 
・平日 67％減少 
・休日 82％減少 

    （右図参照） 

 

3 県内バス 

 〇県内バス事業者の乗降客数について、 

前年同曜との比較 
・平日 47％減少 
・休日 69％減少 

 

4 高速道路 

 〇阪神圏における高速道路の交通量に 

ついて、前年同曜との比較 
・平日 28％減少 
・休日 57％減少 

 

5 一般道路 

 〇県内主要駅近傍における一般道路の 

交通量について、前年同曜との比較 
・平日 15％減少 
・休日 35％減少 
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県内４都市の来訪者の推移 

 

 

○４月 20 日（月曜日）の来訪者は、前年度（同週同曜日）と比較して 

  神戸市中央区 ▲32.0％（4/13 (▲24.4％)と比較すると▲7.6ポイント） 

  尼崎市    ▲20.4％（4/13 (▲17.6％) と比較すると▲2.8ポイント）  

  西宮市    ▲19.6％（4/13 (▲18.0％) と比較すると▲1.6ポイント） 

  姫路市    ▲15.5％（4/13 (▲12.6％) と比較すると▲2.9ポイント） 
                

 

 

○４月第３週（4/19～4/20）は、前年度と比較すると 

神戸市中央区 ▲38.6％（4月第 2週から▲5.7 ポイント） 

  尼崎市    ▲25.2％（4月第 2週から▲3.6 ポイント） 

  西宮市    ▲26.6％（4月第 2週から▲7.0 ポイント） 

姫路市    ▲21.0％（4月第 2週から▲4.3 ポイント） 
 

 

出典：ヤフー・データソリューション DS.INSIGHT                           

出典：ヤフー・データソリューション DS.INSIGHT                     

 



神戸市中央区来訪者推移（2020年3月19日～4月20日）

4/20日（月） 対前年同月同週同曜日比32.0％減
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緊急事態宣言（4月7日）

往来自粛要請（3月19日）
【出典：ヤフー・データソリューション DS.INSIGHT】
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3 休業要請等（4月15日）



２

神戸市中央区来訪者推移（対前年同週比）

昨年度4月第2週と比較すると、今年度4月第2週は▲32.9％減

【出典：ヤフー・データソリューション DS.INSIGHT】計

昨年度4月第3週と比較すると、今年度4月第3週は▲38.6％減（4/19~4/20）

※4月第3週は、19日（日）～20日（月）のデータ


