
第四波疫情危机！疫情防控紧急呼吁 
 

兵库县的新增确诊病例持续增加。前天单日新增确诊病例创历史新高，达 328 例；今天

也高达 314例等，不得不说我县已进入第四波疫情。 

随着疫情扩大，重症床位使用率超过 70%等，医疗机构正处于严峻局面，医生和护士们日

夜奋战在抗疫前线。 

请各位县民，特别是年轻人不要以为疫情扩大与己无关，应认真对待危机，必须对自己

的行为负责。  

 

1.自觉避免外出 

全县内避免不重要不紧急的外出和移动。 

尤其要避免与大阪等“防止疫情蔓延等重点措施区域”间的往来。 

 

2.缩短营业时间 

我县要求以下地区的餐饮店等缩短营业时间。 

不要随意进出对象地区内未配合缩短营业时间要求的餐饮店。 

对象

地区 
神户市、尼崎市、西宫市、芦屋市 

阪神北地区（伊丹市、宝塚市、川西市、三田

市、猪名川町） 

东播磨地区（明石市、加古川市、高砂市、稲

美町、播磨町） 

中播磨地区（姬路市、市川町、福崎町、神河

町） 

期间 2021年 4月 5日至 5月 5日 2021年 4月 1日至 4月 21日 

要求

内容 

营业时间 5:00至 20:00 

（酒类销售时间 11:00至 19:00） 

营业时间 5:00至 21:00 

（酒类销售时间 11:00至 20:30） 

 

3.餐饮店等注意事项 

（1）避免前往未采取保持桌子与桌子之间的距离、设置塑料隔板、摆放消毒液等防疫措施

的餐饮店、卡拉 OK等高风险场所。 

（2）聚餐时，务必遵守以下规则。 

・将聚餐人数限制在 4人以内。 

・避免多人数、长时间的饮食（不要续摊）。 

・说话时，通过戴口罩、用扇子或团扇遮挡等方式防止飞沫传播。 

 

4.彻底做好防控工作 

（1）兵库县内患者的感染路径中，家庭成员间的相互传染超过 5成。因参加聚餐活动等前

往高风险设施场所后，应采取减少与家人接触、戴口罩、勤洗手等防控措施，保护自己

和家人。 

（2）在职场、设施机构、学校等做好基础防控工作。例如戴口罩、勤洗手、手部消毒、保

持人与人之间的社交距离等。 

2021年 4月 9日 


